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第一時段：歡迎你來

第一時段：歡迎你來第一時段：歡迎你來

第一時段：歡迎你來 

  

 （
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1515

15 分鐘

分鐘分鐘

分鐘)

))
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以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思意

念，離開繁忙、疲憊，並預備心來歸向神。 

第二時段：敬拜讚美

第二時段：敬拜讚美第二時段：敬拜讚美

第二時段：敬拜讚美 
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20 分鐘

分鐘分鐘

分鐘) 

) ) 
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以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、瞻仰神的榮

面、帶下神的榮耀同在。在敬拜裡，小組長帶領大家同聲開口為下列

事項禱告。（組員個人的需要請在第四個時段分享禱告。）  

1. 宣教單位：認領的單位是＿＿＿＿＿他們的需要是＿＿＿＿＿ 

      （如果你不確定小組認領，請洽教會。） 

2. 教會事工:  

-  教會現場主日崇拜@9am&11am 

- 啟程福音 Alpha Course 10/10 起@1:00pm @G11 

- 主日裝備課程上課中： 

 第一堂：（粵語）俄巴底亞、約拿書@G5 教室 

 第二堂：哈該、撒迦利亞、瑪拉基書@G10 教室 

3. 新來賓：_________________請於聚會前確認來賓名字。 

   病痛組員或親朋：___________________並商討如何關懷他們。 

第三時段：話語分享

第三時段：話語分享第三時段：話語分享

第三時段：話語分享（

（（

（45

4545

45 分鐘）

分鐘）分鐘）

分鐘） 以分享討論應用神的話在每天生活裡 

1. 上主日信息的中心思想是什麼？哪一句話，你的印象最深刻？ 

2. 聽完信息，你有何回應？或有什麼實際的行動呢？  
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經文：可 7：24-37 

背誦經文： 眾人分外稀奇，說：”他所做的事都好，他連聾子

也叫他們聽見，啞巴也叫他們說話！”       （可 7：37） 

主耶穌在馬可福音第七章前半段教導潔淨與污穢後，往推羅、西頓

去，一位外邦婦人來到耶穌面前，到底為了什麼緣故呢？讓我們一起

的來學習。 
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討論問題 1
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 本⺝背誦經文為
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1919

19 不斷更新，本

不斷更新，本不斷更新，本

不斷更新，本週

週週

週

背誦

背誦背誦

背誦經文為

經文為經文為

經文為 19

1919

19 節

節節

節，請組長帶領大家一起背誦這

，請組長帶領大家一起背誦這，請組長帶領大家一起背誦這

，請組長帶領大家一起背誦這一

一一

一節

節節

節
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經文：經文：
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19 看哪，我要做一件新事，如今要發現，你們豈不知道嗎？我必在

曠野開道路，在沙漠開江河。 

  

 

一、

一、一、

一、 

  

 主

主主

主耶穌為外邦婦人的女兒趕鬼
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節，再讀下文） 

A.

A.A.

A. 外邦婦人

外邦婦人外邦婦人

外邦婦人懇求

懇求懇求

懇求耶穌

耶穌耶穌

耶穌（
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26)
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)：

：：

：耶穌來到位於加利利以北

的推羅、西頓，是外邦人居住的地方，在以賽亞書23章及約

珥書3章記載著神咒詛這個兩個地方，然而，耶穌悄悄的不

漏風聲到了一家，這戶人家可能是外邦人，因為宗教領袖緊

盯著耶穌的行踪，所以，耶穌不願意讓人知道，可是耶穌的

行踪還是被傳出（24）。有一個外邦婦人的小女兒被污鬼附

了，她聽過耶穌行神蹟奇事的事，所以，她一知道耶穌來

了，她持著信心的來到耶穌的面前，伏服跪在地上拜耶穌

（25）。這個婦人是希利尼人（希臘人），是當地的利非尼

基族人。她懇求耶穌為她的小女兒趕出污鬼（26）。 

B.

B.B.

B. 外邦婦

外邦婦外邦婦

外邦婦人

人人

人的

的的

的謙卑

謙卑謙卑

謙卑（
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2828

28）
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）：

：：

：主耶穌沒有直接拒絕她

的懇求，卻告訴她，在兒女們吃飽前，不能將食物餵狗。一

般猶太人的觀念認為神的恩典是先給神的選民，再由選民流

出去給外邦人，因為當時猶太人把外邦人看為狗，所以，耶

穌才如此的回答她（27）。然而，這婦人卻沒覺得被冒犯

了，相反的，她謙卑的緊緊抓住機會，她說：“主啊，不

錯，但是狗在桌子底下也吃孩子們的碎渣兒！”，她相信耶

穌能為她女兒趕鬼，並且程述她的懇求是合理的，因為神的

子民享用食物時總會不小心掉下食物碎渣在地上，那麼狗就

可以吃到碎渣渣，也就是雖然外邦人是狗，也能得到耶穌醫

治趕鬼的恩典顯在她的女兒身上（28）。 

C.

C.C.

C. 外邦婦人女兒

外邦婦人女兒外邦婦人女兒

外邦婦人女兒得痊癒

得痊癒得痊癒

得痊癒（
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：：

：耶穌聽到婦人這樣

的回答，看她是有信心又謙卑的緊緊懇求祂，雖然耶穌沒到

她家，就將她女兒身上的鬼趕出了，同時，祂對婦人說，因



為她的回答，她女兒身上的鬼已經離開了（29）。之後，這

婦人就回家，查看她的小孩躺在床上，鬼已經從她的小女兒

身上出去了（30）。 
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 為何

為何為何

為何耶穌離開猶太人

耶穌離開猶太人耶穌離開猶太人

耶穌離開猶太人地區

地區地區

地區，

，，

，到外邦人的境內去？你若

到外邦人的境內去？你若到外邦人的境內去？你若

到外邦人的境內去？你若

是其中跟隨祂的門徒之一，會有什麼想法呢？

是其中跟隨祂的門徒之一，會有什麼想法呢？是其中跟隨祂的門徒之一，會有什麼想法呢？
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（觀察

觀察觀察
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應用題） 

  

 

討論問題

討論問題討論問題

討論問題 3

33

3：

：：

： 

  

 從這外邦婦人

從這外邦婦人從這外邦婦人

從這外邦婦人的身上，如何看到她滿有信心？

的身上，如何看到她滿有信心？的身上，如何看到她滿有信心？

的身上，如何看到她滿有信心？（
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（觀察

觀察觀察

觀察

題）

題）題）

題） 
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二、二、

二、 

  

 主耶穌醫治耳聾舌結的人

主耶穌醫治耳聾舌結的人主耶穌醫治耳聾舌結的人

主耶穌醫治耳聾舌結的人（
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7：
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再讀下文） 

A.

A.A.

A. 有些人帶

有些人帶有些人帶

有些人帶耳聾舌結的

耳聾舌結的耳聾舌結的

耳聾舌結的來見耶穌

來見耶穌來見耶穌

來見耶穌（
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32）

））

）：

：：

：耶穌離開推

羅、西頓，從低加波利，英文名稱為Ten Cities，是希臘羅

馬統治的地方，到加利利海，是猶太人居住地區（31）。有

一些人帶了一個耳聾舌結的人來見耶穌，求耶穌醫治這人，

卻特別要耶穌按手醫治，或許過去他們曾看過耶穌行醫治，

而有先入為主的觀念，認為耶穌行醫治是用按手的（32）！ 

B.

B.B.

B. 耶穌獨特的醫治方法

耶穌獨特的醫治方法耶穌獨特的醫治方法

耶穌獨特的醫治方法（
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35）

））

）：

：：

：耶穌沒按照他們的要

求，反而用獨特的方法醫治，祂帶著這人離開群眾到一旁沒

有人的地方，用指頭探他的耳朵，並吐唾沫摸他的舌頭

（33）。然後，耶穌望天嘆息，可能對這些猶太人缺乏信心

或他們自以為是，他們雖然知道耶穌能行醫治，但沒有將主

權交給耶穌，不像前面的外邦婦人有信心並謙卑，所以嘆息

了，然後，對這個人說“開了吧”（34）！這個人的耳朵就

聽得見，舌結也沒了，說話順暢清楚了（35）。 

C.

C.C.

C. 眾人將耶穌的名聲傳開了

眾人將耶穌的名聲傳開了眾人將耶穌的名聲傳開了

眾人將耶穌的名聲傳開了（

（（

（7

77

7：

：：

：36

3636

36-

--

-37

3737

37）

））

）：

：：

：之後，耶穌吩咐

這病人和帶他來的人不要將得醫治的事告訴人，這可能因為

當時猶太人和宗教領袖不歡迎耶穌，倘若傳出去了，他們可

能更責難耶穌。然而，眾人卻反著做，耶穌越吩咐他們，他

們越起勁的傳給他人知道（36）。眾人對耶穌的醫治非常訝

異，他們讚美耶穌從出來傳道到現在所做的事都是非常美

好，連聾子啞巴的都能醫治：聾子能聽見，啞巴的能說話。

今天的我們知道耶穌是彌賽亞，祂來時必應驗先知以賽亞在

以賽亞書35：5的預言〝那時，瞎子的眼必睜開；聾子的耳

必開通……”，（37）。 

此段經文描述耶穌趕鬼和醫治耳聾舌結的人，描寫耶穌滿足了

人的需要，然而，我們看到外邦婦人不只是有信心的求，她也

謙卑的緊緊把握機會祈求耶穌，耶穌就滿足了她的懇求；有些

人帶一個耳聾舌結的人來見耶穌，求耶穌按手在這病人身上，

耶穌用了人想不到的方法醫治了這人，這些人是猶太人是神的

子民。我們可看見神的恩典不只是給神的選民，也是給外邦

人，然而，人需要來到神面前，才能得到神的恩典。是的，神

有恩典要給我們，我們當有信心謙卑來到祂面前，懇求祂賜給

祂為我們預備的恩典，阿們。 

討論問題
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4：

：：

：請對比外邦婦人和猶太人的態度。我們當

請對比外邦婦人和猶太人的態度。我們當請對比外邦婦人和猶太人的態度。我們當

請對比外邦婦人和猶太人的態度。我們當用什麼態度

用什麼態度用什麼態度

用什麼態度

來領受神的恩典。

來領受神的恩典。來領受神的恩典。

來領受神的恩典。（

（（

（觀察應用題）

觀察應用題）觀察應用題）

觀察應用題） 

  

 

討論問題

討論問題討論問題

討論問題 5
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5：

：：

：耶穌為何用獨特的方法醫治耳聾舌結的人？請分享得

耶穌為何用獨特的方法醫治耳聾舌結的人？請分享得耶穌為何用獨特的方法醫治耳聾舌結的人？請分享得

耶穌為何用獨特的方法醫治耳聾舌結的人？請分享得

神醫治的見證。

神醫治的見證。神醫治的見證。

神醫治的見證。（

（（

（觀察應用題

觀察應用題觀察應用題

觀察應用題）

））

） 

禱告：

禱告：禱告：

禱告： 

  

 

親愛的阿爸天父！我們感謝讚美祢！謝謝祢教導我們，凡有需要的來

到耶穌面前祈求，祂必成就一切並超乎人所求所想的。因此，我們當

學習外邦婦人持著信靠祢的心，謙卑的來到祢面前，祈求祢，並將主

權交給祢，祢必為我們行奇妙事，翻轉我們的生命，見證祢榮耀的

名。我們如此禱告乃是奉主耶穌的名求。阿們！ 

 

第四時段：禱告服事

第四時段：禱告服事第四時段：禱告服事

第四時段：禱告服事（
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可以兩三個人成為一個禱告小組，為彼此的需要禱告。 

 

9/25 生活查經 

10/02 馬可福音 8：1-21 

10/09 馬可福音 8：22-38 


