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 生活系列

生活系列生活系列

生活系列–

––

–領受提升與擴展的恩膏

領受提升與擴展的恩膏領受提升與擴展的恩膏

領受提升與擴展的恩膏 

  

 

                       2025 年一⺝ 31 日、

、、

、二⺝ 1 日 

 

第一時段

第一時段第一時段

第一時段：

：：

：歡迎你來

歡迎你來歡迎你來

歡迎你來 

  

 (15

(15(15

(15 分鐘

分鐘分鐘

分鐘)

))

) 

  

 

以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思意

念，離開繁忙、疲憊，並預備心來歸向神。 

第二時段

第二時段第二時段

第二時段：

：：

：敬拜讚美

敬拜讚美敬拜讚美

敬拜讚美 

  

 (20

(20(20

(20 分鐘

分鐘分鐘

分鐘)

))

) 

  

  

  

 

以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、瞻仰神的榮

面、帶下神的榮耀同在。在敬拜裡，小組長帶領大家同聲開口為下列

事項禱告。（組員個人的需要請在第四個時段分享禱告。）  

1

11

1.

..

. 

  

 宣教單位

宣教單位宣教單位

宣教單位：

：：

：認領的單位是＿＿＿＿＿＿他們的需要是＿＿＿＿＿ 

 （如果你不確定小組認領單位的需要，請洽教會。） 

2

22

2.

..

. 

  

 教會事工

教會事工教會事工

教會事工:

::

: 

  

  

  

 

- 教會現場主日崇拜@9 am @11 am 

- 啟程福音 Alpha Course 1/12/2025 起@7:30 pm on Zoom 

- 1/12-3/16 主日裝備課程及教室: 

9:00 – 10:30 am：創世記（G5），路加福音（G10）， 

（粵語）樓房講論（G6） 

11:00 – 12:30 am: 以賽亞書（G10），羅馬書（G5） 

3.

3.3.

3. 

  

 新來賓

新來賓新來賓

新來賓：

：：

：_________________請于聚會前確認來賓名字。 

   病痛組員或親朋：___________________並商討如何關懷他們。 

第三時段

第三時段第三時段

第三時段：

：：

：話語分享

話語分享話語分享

話語分享（

（（

（45

4545

45 分鐘

分鐘分鐘

分鐘）

））

）分享討論應用神的話在日常生活裡 

1.

1.1.

1. 回應主日信息：聚會前，請上網仔細重聽一次。上主日資訊的中

心思想是什麼？哪一句話是你印象最深刻的？ 

 

2.

2.2.

2. 小組聚會話語分享時段的目的乃是讓神的話改變我們的價值

小組聚會話語分享時段的目的乃是讓神的話改變我們的價值小組聚會話語分享時段的目的乃是讓神的話改變我們的價值

小組聚會話語分享時段的目的乃是讓神的話改變我們的價值

觀

觀觀

觀，

，，

，並且應用在每天的生活裡

並且應用在每天的生活裡並且應用在每天的生活裡

並且應用在每天的生活裡，

，，

，因此鼓勵帶領的同工讓大家多

因此鼓勵帶領的同工讓大家多因此鼓勵帶領的同工讓大家多

因此鼓勵帶領的同工讓大家多

參與分享

參與分享參與分享

參與分享。

。。

。 

  

 

本周主題

本周主題本周主題

本周主題：

：：

：領受提升和擴展的恩膏

領受提升和擴展的恩膏領受提升和擴展的恩膏

領受提升和擴展的恩膏 

  

 

背誦經文： 但以理說：“神的名是應當稱頌的！從亙古直到永遠，因

為智慧能力都屬於他。（但 2：20)                                             

 

      

 

 

 請帶領查經的小組長或同工到網路重聽 1/12 曾牧師的講道，link：

https://rolcc.net/rolcc/mediasync/chinese/20250112_sermon.mp3 

我們需要以神的話為生活的最高準則。在新的一年裡，我們需要更多

的讀聖經，學習神的話語，把神的話作為行事為人的最高原則。聆聽

神的聲音，按著神的旨意行。把自己分別為聖，行在神的旨意裡。神

必將提升和擴展的恩膏賞賜給我們，就像但以理和他的朋友從神領受

提升與擴展的恩膏。 

 

一、

一、一、

一、    在生活中要

在生活中要在生活中要

在生活中要立

立立

立定心

定心定心

定心志

志志

志尊榮神

尊榮神尊榮神

尊榮神（但1：1-20） 

  

 

約在主前 605 年，巴比倫王尼布甲尼撒圍困耶路撒冷，不僅擄

掠了殿中的器皿，還帶走了許多以色列宗室和貴胄之子，他們

中間年少沒有殘疾、相貌俊美、通達各樣學問、知識聰明都具

備的、能侍立在王宮裡的，其中就有但以理。王要在宮中培訓

他們三年，教他們迦勒底語言，讓他們儘快融入巴比倫的文

化，並為他們改了名字，還每天賜給他們王的膳食和美酒。但

以理和他的朋友是如何面對王的膳食和美酒呢？結果又是如何

的呢？ 

A.

A.A.

A. 但以理與同伴決心分別為聖

但以理與同伴決心分別為聖但以理與同伴決心分別為聖

但以理與同伴決心分別為聖：

：：

：在“美食”面前，少年但以

理和他的朋友們立定心志不被王的食物玷污自己。因為王的

食物經常是祭拜過別神的祭物，並且王也吃猶太人看為不潔

淨的食物。但以理大膽的對管膳食的太監說“不”，勇敢地

請求他 “求你試試僕人十天，給我們素菜吃，白水喝，然

後看看我們的面貌和用王膳那少年人的面貌，就照你所看的

帶僕人吧！”管善事的應允這四個少年人的請求，讓他們吃

素菜，喝白水，他們卻更加肥胖俊美，而且“神在各樣文字

學問上賜給他們聰明知識；但以理又明白各樣的異象和夢

兆。” 當你把難處交托給神，相信神，神必成就。 

B.

B.B.

B. 神賜智慧給尊榮祂的人

神賜智慧給尊榮祂的人神賜智慧給尊榮祂的人

神賜智慧給尊榮祂的人：

：：

：三年後，王考問他們一切的事，

就見他們的智慧聰明比通國的術士和行法術的勝過十倍。當

你尊榮神，他將智慧賜給智慧人，將聰明賜給聰明人。認識

耶和華是智慧的開端。新的一年，要領受提升和擴展的恩

膏，就要來尊榮神，按他的話語行事為人。 

討論問題

討論問題討論問題

討論問題 1

11

1：

：：

： 

  

 為

為為

為何

何何

何但以理

但以理但以理

但以理和他的同伴有堅決不妥協的信念和心態

和他的同伴有堅決不妥協的信念和心態和他的同伴有堅決不妥協的信念和心態

和他的同伴有堅決不妥協的信念和心態？

？？

？ 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 



二、

二、二、

二、    在困境中要專心信靠神

在困境中要專心信靠神在困境中要專心信靠神

在困境中要專心信靠神（但2：1-23) 

  

 

A.

A.A.

A. 困境是

困境是困境是

困境是經歷神的機會

經歷神的機會經歷神的機會

經歷神的機會：

：：

：在困境中，我們會知道自己心裡的

光景：自己的信仰情況和屬靈光景。如何能在困境中專心仰

望神、信靠神？與弟兄姐妹一起合心禱告，呼求神。但以理

在王的宮中也有難處。一天，王做了一個夢，要他的術士、

用法術的、行邪術的為他解夢，關鍵是王自己也不記得夢的

內容，卻聲稱誰“若將夢和夢的講解告訴我，就必從我這裡

得贈品和賞賜，並大尊榮。” 否則就會家破人亡。面對王

的無理要求，舉國上下沒有人能解答，王就大怒，要殺全國

的哲士。但以理得知後，求王寬限幾天，必有解答。 

B.

B.B.

B. 同心禱告是大有能力

同心禱告是大有能力同心禱告是大有能力

同心禱告是大有能力（

（（

（太

太太

太 18

1818

18：

：：

：19

1919

19）：

）：）：

）：但以理回到居所“將

這事告訴他的同伴哈拿尼亞，米沙利，亞撒利雅，要求他們

祈求天上的神施憐憫，將這奧秘的事指明，免得但以理和他

的同伴與巴比倫其餘的哲士一同滅亡。”神就在夜間的異象

裡向但以理顯明了這奧秘的事。但以理說; “神的名是應當

稱頌的！從亙古直到永遠，因為智慧能力都屬於他。”確信

神掌管一切，而且來到神的面前求，這是但以理得勝的秘

訣。就如希伯來書 11：6 說：“人非有信就不能得神的喜

悅，而且信神賞賜那尋求祂的人”。人越在困難的時候，越

要求告神，信靠神，到神那裡支取恩典和智慧。信有神，就

勇敢跟隨，用行動在困難時經歷神的大能，領受提升和擴展

的恩膏。

。。

。 

討論問題

討論問題討論問題

討論問題 2

22

2：

：：

： 

  

 一般人在困境面前會如何反應

一般人在困境面前會如何反應一般人在困境面前會如何反應

一般人在困境面前會如何反應？

？？

？但以理又是如何反應

但以理又是如何反應但以理又是如何反應

但以理又是如何反應

的

的的

的？

？？

？ 

  

 

 

  

 

三、

三、三、

三、    要將當得的榮燿歸給神

要將當得的榮燿歸給神要將當得的榮燿歸給神

要將當得的榮燿歸給神（但2:24-49） 

  

 

A.

A.A.

A. 但以理稱頌掌王權的神

但以理稱頌掌王權的神但以理稱頌掌王權的神

但以理稱頌掌王權的神（

（（

（但

但但

但2:2

2:22:2

2:24

44

4-

--

-28

2828

28）：

）：）：

）：神的名是應當稱頌

的！神立王廢王，一切智慧、權柄、能力都屬於祂。但以理

在困難面前大聲稱頌神的名，敬拜掌王權的主，求問神的智

慧，堅定信靠神。但以理在王面前，說：王所問的奧秘事，

哲士、用法術的、術士和觀兆的都不能告訴王，只有一位在

天上的神能顯明這奧秘。至於那奧秘事顯明給我，并非因我

的智慧勝過別人，乃是顯明這奧秘事的主把將來必有的事指

示你，為使王知道王的夢的講解和王的心思。 

  

 

B.

B.B.

B. 神提升忠心跟隨祂的人

神提升忠心跟隨祂的人神提升忠心跟隨祂的人

神提升忠心跟隨祂的人（

（（

（但

但但

但2

22

2:46

:46:46

:46-

--

-49

4949

49）

））

）：

：：

：尼布甲尼撒王聽但

以理娓娓道來，解夢結束後，他心服口服，匍匐在地，向但

以理下拜，王說：你既能顯明這奧秘的事，你們的神誠然是

萬神之神，萬王之主，又是顯明奧秘事的。於是，王就提升

但以理和賞賜很多的上等禮物，也提升了他的同伴。但以理

為王解夢，救了自己和所有的哲士，沒有以自己的聰明自居

而是歸榮耀給神。聲稱這是神的作為，是要向王顯明祂的智

慧。 

  

 

弟兄姊妹：在新的一年裡，你要領受但以理和他同伴一樣的提升與擴

展的恩膏嗎？來到神的寶座前呼求吧！神有你人生一切的答案，你需

要的一切智慧。立定心志把神的話作為生活中的最高原則，照著神的

話去行。即使在困境中，把難處帶到神的面前，專心信靠神。稱頌神

的名，歸榮耀給神，必經歷神的恩典和大能，領受提升和擴展的新鮮

恩膏。 

討論問題

討論問題討論問題

討論問題 3

33

3：

：：

： 

  

 但以理如何將榮耀歸給神

但以理如何將榮耀歸給神但以理如何將榮耀歸給神

但以理如何將榮耀歸給神？

？？

？他們對神的態度如何影響

他們對神的態度如何影響他們對神的態度如何影響

他們對神的態度如何影響

尼布甲尼撒王對神的態度

尼布甲尼撒王對神的態度尼布甲尼撒王對神的態度

尼布甲尼撒王對神的態度？

？？

？ 

  

 

討論問題

討論問題討論問題

討論問題 4

44

4：

：：

：為什

為什為什

為什麼

麼麼

麼但以理和他的同伴得到

但以理和他的同伴得到但以理和他的同伴得到

但以理和他的同伴得到大大的

大大的大大的

大大的提升與擴展

提升與擴展提升與擴展

提升與擴展？

？？

？在

在在

在

他們身上你學到了什

他們身上你學到了什他們身上你學到了什

他們身上你學到了什麼

麼麼

麼？

？？

？如何去領受提升和擴展的恩

如何去領受提升和擴展的恩如何去領受提升和擴展的恩

如何去領受提升和擴展的恩

膏

膏膏

膏？

？？

？ 

  

 

 

  

 

禱告

禱告禱告

禱告：

：：

： 

  

 

親愛的阿爸天父，我們感謝讚美祢。謝謝祢用但以理的故事教導我

們，在新的一年開始的時候，我們就立定心志，到祢的寶座前領受提

升與擴展的恩膏。以祢的話語為生活的最高準則，與祢建立親密的關

係。即使在困境中也要專心信靠祢，祢是智慧和能力的源泉，完全把

自己交托給祢。主啊！求祢保守我們跟隨祢的腳步，讓我們的生命不

斷提升和擴展，活出一個榮耀祢名的生命。 感謝禱告奉主耶穌得勝

的名求。阿們！ 

 

  

 

第四時段

第四時段第四時段

第四時段：

：：

：禱告服事

禱告服事禱告服事

禱告服事（

（（

（10

1010

10 分鐘

分鐘分鐘

分鐘）

））

） 

  

 

可以兩三個人成為一個禱告小組，為彼此的需要禱告。 

2/0

2/02/0

2/07

77

7 

  

 加拉太書

加拉太書加拉太書

加拉太書 5

55

5:

::

:1

11

1-

--

-1

11

15

55

5 

  

 

2/

2/2/

2/1

11

14

44

4 

  

  

  

 加拉太書

加拉太書加拉太書

加拉太書 5

55

5:

::

:1

11

16

66

6-

--

-2

22

26

66

6 

  

 

2/

2/2/

2/2

22

21

11

1 

  

 加拉太書

加拉太書加拉太書

加拉太書 6:

6:6:

6:1

11

1-

--

-18

1818

18 

  

 


