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第一時段：

第一時段：第一時段：

第一時段： 

  

 歡迎你來

歡迎你來歡迎你來

歡迎你來(15

(15(15

(15 分鐘

分鐘分鐘

分鐘)

))

) 

  

 

以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思

意念，離開繁忙、疲憊，並預備心來歸向神。 

第二時段：

第二時段：第二時段：

第二時段： 

  

 敬拜讚美

敬拜讚美敬拜讚美

敬拜讚美(20

(20(20

(20 分鐘

分鐘分鐘

分鐘)

))

) 

  

 

以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、瞻仰神

的榮面、帶下神的榮耀同在。在敬拜裡，小組長帶領大家同聲開

口為下列事項禱告。(組員個人的需要請在第四個時段分享禱告） 

1. 宣教單位：

宣教單位：宣教單位：

宣教單位：認領的單位是＿＿＿＿＿他們的需要是＿＿＿＿ 

（如果你不確定小組認領的單位，請洽教會。） 

2.

2.2.

2. 

  

 教會事工：

教會事工：教會事工：

教會事工： 

  

 

- 教會現場主日崇拜@9am&11am 

- 啟程福音 Alpha Course zoom：主日@7:30pm 

- 第二季裝備課程 Social App 及教會網頁報名中，4/

4/4/

4/9

99

9 截止

截止截止

截止

報名

報名報名

報名 

3.

3.3.

3. 

  

 新來賓：_________________請於聚會前確認來賓名字。 

 病痛組員或親朋：__________________並商討如何關懷他們。 

第三時段：

第三時段：第三時段：

第三時段： 

  

 話語分享

話語分享話語分享

話語分享(45

(45(45

(45 分鐘

分鐘分鐘

分鐘)

))

) 

  

 

1.

1.1.

1. 回應主日信息：聚會前，請上網仔細重聽一次。上主日信息的

中心思想是什麼？哪一句話是你印象最深刻的？ 

2.

2.2.

2. 小組聚會

小組聚會小組聚會

小組聚會話語分享時段

話語分享時段話語分享時段

話語分享時段的目的

的目的的目的

的目的乃是

乃是乃是

乃是讓神的話改變

讓神的話改變讓神的話改變

讓神的話改變我們的價值

我們的價值我們的價值

我們的價值

觀

觀觀

觀，並

，並，並

，並且應用在

且應用在且應用在

且應用在每天的生活裡，因此鼓勵帶領的同工讓大家

每天的生活裡，因此鼓勵帶領的同工讓大家每天的生活裡，因此鼓勵帶領的同工讓大家

每天的生活裡，因此鼓勵帶領的同工讓大家

多參與分享。

多參與分享。多參與分享。

多參與分享。 

  

 

本週主題：

本週主題：本週主題：

本週主題：在

在在

在末世持守真道

末世持守真道末世持守真道

末世持守真道 

  

 

經文：提後 3：1-17 

背誦經文：聖經都是神所默示的（或作：凡神所默示的聖經），於

教訓、督責、使人歸正、教導人學義都是有益的，叫屬神的人得以

完全，預備行各樣的善事。(提後 3：16-17) 

  



繼第二章談到如何在事奉、生命、及行事為人上蒙主喜悅，保

羅接著在第三章教導提摩太如何在末世持守真道。在這一章裡，

保羅特別談到末世的許多光景及跟隨主的人當如何持守真道，這

些都是非常值得我們細細思想的。 

討論問題

討論問題討論問題

討論問題 1

11

1：

：：

： 

  

 你對末世有何了解？有什麼景象

你對末世有何了解？有什麼景象你對末世有何了解？有什麼景象

你對末世有何了解？有什麼景象？

？？

？（破冰題）

（破冰題）（破冰題）

（破冰題） 

  

 

 

  

 

一、

一、一、

一、    要知道現在是

要知道現在是要知道現在是

要知道現在是危險的日子

危險的日子危險的日子

危險的日子（提

（提（提

（提後

後後

後 3
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3：

：：

：1

11

1-

--

-9

99

9）

））

）：

：：

：(

((

(請先讀

請先讀請先讀

請先讀 V.

V.V.

V.1

11

1-

--

-

9

99

9，再讀下文

，再讀下文，再讀下文

，再讀下文)

))

) 

  

 

保羅一開始就開宗明義的提醒提摩太正處於末世。聖經中提

到“末世”時，並非指世界末日而是泛指主耶穌復活升天後

的這段時間。會用這樣的形容主要是，因為主耶穌的救贖，

使信祂的人可以與神和好，這是與之前人因罪而與神隔絕的

日子完全不同。但同時世界也越發的墮落，因此保羅才提醒

提摩太末世必有危險的日子（1節）。“危險”在原文有困

難和糟糕之意。保羅在這裡提醒提摩太，必須要知道自己服

事的世代是一個充滿危險和困難，甚至從某個⻆度來說是個

很糟糕的世代。這事重要到一個地步，保羅用了命令式的字

眼（中文翻成“當”）來提醒提摩太要知道如何分辨邪惡的

事情，不要被邪惡所玷污引誘。 

A.

A.A.

A. 要遠離抵擋神、假敬虔的人（

要遠離抵擋神、假敬虔的人（要遠離抵擋神、假敬虔的人（

要遠離抵擋神、假敬虔的人（2

22

2-

--

-5

55

5 節）：

節）：節）：

節）：保羅在這裡用

了 20 個形容詞來描寫末世時那些心中無神的人。類似的

記載也出現在羅馬書第一章裡。這 20 個形容中，有些針

對個人心靈的黑暗，自我中心的行為，也有論及人際關

係的破碎，保羅教導提摩太要躲開這些心中無神的人。

。。

。 

B.

B.B.

B. 揭露抵擋真道的人（

揭露抵擋真道的人（揭露抵擋真道的人（

揭露抵擋真道的人（6

66

6-

--

-9

99

9 節）：

節）：節）：

節）：當時許多婦女原則上不

出家門且大多沒有受教育的機會，因此鮮少有機會與非

家人互動。也因見識的相對淺薄，她們相對較容易被出

現在家庭聚會的假師傅的欺哄。保羅說即使她們常常認

真學習卻無法明白真道，是因為教她們的人本身教的就

不是真理。第八節提到的雅尼和佯庇據猶太人傳說是摩

西向法老要求容以色列人出埃及的時候在場的埃及術

士，他們教唆法老拒絕摩西的要求，且嘗試以法術來複

製摩西所行的神蹟好使法老的心剛硬（參 出埃及記 3-13

章）。但當他們複製的神蹟越來越跟不上摩西所行的神

蹟時，他們的愚昧就顯出來了。 



在這末世的時代，仍然有許多異端邪說在抵擋神的工

作，他們是假先知、假教師，行法術的術士，他們所傳

講的和所行的，在真理下都會被顯露出來。我們要用真

理來戳破他們的謊言，用聖靈的大能來證明神的能力。 

討論問題

討論問題討論問題

討論問題 2

22

2：

：：

： 

  

 試舉你看到末世危險的現象？如在道德教育娛樂

試舉你看到末世危險的現象？如在道德教育娛樂試舉你看到末世危險的現象？如在道德教育娛樂

試舉你看到末世危險的現象？如在道德教育娛樂

方面等等？

方面等等？方面等等？

方面等等？（觀察應用題）

（觀察應用題）（觀察應用題）

（觀察應用題） 

  

 

討論問題

討論問題討論問題

討論問題 3

33

3：

：：

： 

  

 你如何辨認出傳假道的人？

你如何辨認出傳假道的人？你如何辨認出傳假道的人？

你如何辨認出傳假道的人？我們當如何防範

我們當如何防範我們當如何防範

我們當如何防範？

？？

？

（觀察應用題）

（觀察應用題）（觀察應用題）

（觀察應用題） 

  

 

 

  

 

二、

二、二、

二、    在苦難中要持守真道

在苦難中要持守真道在苦難中要持守真道

在苦難中要持守真道(
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(提

提提

提後

後後

後 3
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V.V.

V.1
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-17
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再再

再

讀下文

讀下文讀下文

讀下文)

))
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A.

A.A.

A. 要立志為主而活

要立志為主而活要立志為主而活

要立志為主而活（

（（

（10

1010

10-

--

-13

1313

13）：

）：）：

）：保羅接著列舉出他 7方面

的特質來提醒提摩太當如何為主而活。對於已經跟隨他

多年的提摩太而言，這些不單早為提摩太所熟悉，更是

提摩太已經在操練的。保羅提起他在事奉中所遭遇的逼

迫與苦難，並點出所有立志要敬虔的人也必須付代價，

包括提摩太在內。但他同時也提醒提摩太，神會將我們

從一切困難中拯救出來，而那些作惡的人必遭惡果。 

B.

B.B.

B. 要持守聖經

要持守聖經要持守聖經

要持守聖經（

（（

（14

1414

14-

--

-17

1717

17）：

）：）：

）： 保羅接著提醒提摩太要將這些

都學所信的都牢牢的存在心裡，因為這些乃是神的道。

從表面來看，提摩太是保羅的學生和屬靈的兒子，他所

知所作都是保羅所授；但從更深一層來看，提摩太卻是

從神那裡學的，因為保羅所知所作乃是神指教他的。所

以保羅接著要求提摩太要持守聖經，因聖經是神所默示

的。簡單來說，默示是指聖經各經卷的作者在寫作時所

經歷神格外的帶領和保守。聖經作者們所寫下的是神絕

對的真理，同時他們的個性、想法及文學造詣也在經卷

中流露出來。雖然他們是自由的書寫，但神卻格外的保

守祂的話語在他們書寫的過程中無誤無謬。保羅在這裡

提到聖經是神所默示的，即表明聖經真正的作者是神，

藉著人的手表明出來。 

同時保羅也提到聖經的重要性，因為信徒讀聖經就能得

智慧，行事為人越來越完全，而活出蒙神喜悅的生命。

神賜給我們的聖經，會有四方面工作在我們的生命裡： 



1.

1.1.

1. 教訓：

教訓：教訓：

教訓：正面的闡述關於神的事，諸如祂的心意與計

劃、人如何得救及跟隨祂的真理 

2.

2.2.

2. 督責：

督責：督責：

督責：指出人不榮耀神之處，諸如各樣罪惡 

3.

3.3.

3. 使人歸正：

使人歸正：使人歸正：

使人歸正：糾錯，使人悔改歸向基督 

4.

4.4.

4. 教導人學義：

教導人學義：教導人學義：

教導人學義：訓練我們活在真理中 

討論問題

討論問題討論問題

討論問題 4

44

4：

：：

： 

  

 在你日常生活和工作中，你如何為主而活？保羅

在你日常生活和工作中，你如何為主而活？保羅在你日常生活和工作中，你如何為主而活？保羅

在你日常生活和工作中，你如何為主而活？保羅

的見證和聖經的話語如何幫助你？

的見證和聖經的話語如何幫助你？的見證和聖經的話語如何幫助你？

的見證和聖經的話語如何幫助你？（觀察

（觀察（觀察

（觀察應用

應用應用

應用

題）

題）題）

題） 

  

 

討論問題

討論問題討論問題

討論問題 5

55

5：

：：

： 

  

 請把今天的默讀經文背起來？下週輪流背。

請把今天的默讀經文背起來？下週輪流背。請把今天的默讀經文背起來？下週輪流背。

請把今天的默讀經文背起來？下週輪流背。（

（（

（應

應應

應

用題）

用題）用題）

用題） 

  

 

 

  

 

禱告：

禱告：禱告：

禱告： 

  

 

親愛的天父，我們感謝讚美祢！雖然我們身處在一個危險的世代

裡，但祢卻賜下聖經及許多的榜樣來幫助我們在苦難世代中持守

真道。求祢幫助我們常花時間學習祢的話語，好讓我們心思意念

及行事為人都越發的討祢的喜悅。感謝禱告奉耶穌得勝的名祈

求，阿們！ 

 

第四時段

第四時段第四時段

第四時段:

::

:禱告服事

禱告服事禱告服事

禱告服事(10

(10(10

(10 分鐘

分鐘分鐘

分鐘)

))

)請小組長帶領，為彼此

請小組長帶領，為彼此請小組長帶領，為彼此

請小組長帶領，為彼此需要禱告。

需要禱告。需要禱告。

需要禱告。 

  

 

4/21 提摩太後書 4 

4/28 主題查經：歡迎聖靈降臨 

5/5 提多書 1 


