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第一時段

第一時段第一時段

第一時段:

::

:歡迎你來

歡迎你來歡迎你來

歡迎你來 

  

 (15

(15(15

(15 分鐘

分鐘分鐘

分鐘)

))

) 

  

 

以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思意念，

離開繁忙、疲憊，並預備心來歸向神。 

 

第二時段

第二時段第二時段

第二時段:

::

:敬拜讚美

敬拜讚美敬拜讚美

敬拜讚美 

  

 (20

(20(20

(20 分鐘

分鐘分鐘

分鐘) 

) ) 

)  

  

 

以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、瞻仰神的榮

面、帶下神的榮耀同在。在敬拜裡，小組長帶領大家同聲開口為下列事

項禱告。（組員個人的需要請在第四個時段分享禱告。） 

 

  

 

1.

1.1.

1. 

  

 宣教單位

宣教單位宣教單位

宣教單位:

::

:認領的單位是＿＿＿＿＿他們的需要是＿＿＿＿＿。

認領的單位是＿＿＿＿＿他們的需要是＿＿＿＿＿。認領的單位是＿＿＿＿＿他們的需要是＿＿＿＿＿。

認領的單位是＿＿＿＿＿他們的需要是＿＿＿＿＿。 

  

 

（如果你不確定小組認領的單位，請洽教會。） 

2.

2.2.

2. 

  

 教會事工

教會事工教會事工

教會事工: 

: : 

:  

  

  

  

 

-  主日崇拜：網路直播進行@11:00 am 

-  週三禱告會： @7:30-8:30 pm (zoom) 

-  週二@7am、週五@10am 琴與爐： (zoom) 

- 受洗典禮 3/14；受洗班：2/21，28，3/7 下午 1 點半（zoom） 

-  裝備課程：週六早 9 點、10 點半；主日早 9 點（zoom） 

  

 

-  主日啟程福音：7:30pm (zoom) 

  

 

3.

3.3.

3. 

  

 新來賓

新來賓新來賓

新來賓:_________________

:_________________:_________________

:_________________請於聚會前確認來賓名字。

請於聚會前確認來賓名字。請於聚會前確認來賓名字。

請於聚會前確認來賓名字。  

    

   

  

 

  

    

   

  

 病痛組員或親朋

病痛組員或親朋病痛組員或親朋

病痛組員或親朋:___________________

:___________________:___________________

:___________________並商討如何關懷他們。

並商討如何關懷他們。並商討如何關懷他們。

並商討如何關懷他們。 

  

 

4. 

4. 4. 

4.  

  

 請特別為新冠肺炎的疫情禱告：

請特別為新冠肺炎的疫情禱告：請特別為新冠肺炎的疫情禱告：

請特別為新冠肺炎的疫情禱告：求神施恩憐憫，制止病毒持續的擴

散和變異；保守醫護人員能免除病毒的感染；醫治所有已遭感染者，

使他們能快快的恢復健康；疫苗的生產、運送、及接種順暢進行。並

求神賜智慧給各地首長能逐步的解封，好讓生活的各種機能也逐步

的恢復；也保守美國人民共體時艱、合一度過難關。 

 

  

 

第三時段

第三時段第三時段

第三時段:

::

:話語分享

話語分享話語分享

話語分享(45

(45(45

(45 分鐘

分鐘分鐘

分鐘)

))

) 

  

 以分享討論並應用神的話在每天生活裡

以分享討論並應用神的話在每天生活裡以分享討論並應用神的話在每天生活裡

以分享討論並應用神的話在每天生活裡 

  

 

1.

1.1.

1. 回應主日信息

回應主日信息回應主日信息

回應主日信息—

——

—聚會前，請上網仔細重聽一次。上主日信息的中心

聚會前，請上網仔細重聽一次。上主日信息的中心聚會前，請上網仔細重聽一次。上主日信息的中心

聚會前，請上網仔細重聽一次。上主日信息的中心

思想是什麼？哪一句話是你印象最深刻的？

思想是什麼？哪一句話是你印象最深刻的？思想是什麼？哪一句話是你印象最深刻的？

思想是什麼？哪一句話是你印象最深刻的？ 

  

 

 

  

 

2.

2.2.

2. 分享你過去一週所思想的是什麼？有什麼是你需要加強或實踐。

分享你過去一週所思想的是什麼？有什麼是你需要加強或實踐。分享你過去一週所思想的是什麼？有什麼是你需要加強或實踐。

分享你過去一週所思想的是什麼？有什麼是你需要加強或實踐。

（請儘量保持在

（請儘量保持在（請儘量保持在

（請儘量保持在 10

1010

10 分鐘之內）

分鐘之內）分鐘之內）

分鐘之內） 

  

 

本週主題

本週主題本週主題

本週主題：

：：

：耶穌基督

耶穌基督耶穌基督

耶穌基督超越

超越超越

超越天使

天使天使

天使 

  

 

經文：

經文：經文：

經文：希伯來書

希伯來書希伯來書

希伯來書 1

11

1：

：：

：5

55

5 

  

 -

--

- 

  

 1

11

14

44

4 

  

 

背誦經文：論到子卻說：「神啊，你的寶座是永永遠遠的，你的國 

權是正直的。你喜愛公義，恨惡罪惡，所以神，就是你的

神，用喜樂油膏你，勝過膏你的同伴。」（來 1：8-9） 

希伯來書第一章 1 到 4 節開宗明義宣講耶穌基督的超越。從

第一章 5 節到第四章 16 節闡明耶穌基督是如何的超越。從第一章

的 5 到 14 節，神論述耶穌基督超越的是誰呢？祂是如何的超越？

讓我們一起來查看學習。 

一、

一、一、

一、    耶穌基督

耶穌基督耶穌基督

耶穌基督遠超眾天使

遠超眾天使遠超眾天使

遠超眾天使（

（（

（5

55

5-

--

-9

99

9）：（請先讀

）：（請先讀）：（請先讀

）：（請先讀 V

VV

V. 

. . 

. 5

55

5-

--

-9

99

9 再讀下文）

再讀下文）再讀下文）

再讀下文） 

  

 

A.

A.A.

A. 天使不是神所生的

天使不是神所生的天使不是神所生的

天使不是神所生的（

（（

（5

55

5）

））

）：

：：

：作者宣講耶穌基督的超越後，

就馬上提到猶太人所尊崇的天使不是神生的。他引用猶太

人熟悉的經文詩篇 2:7，用子的⻆度反問他們，神有對哪

一個天使說：“你是我的兒子，我今日生你”，很明顯

的，這個問題的答案是“沒有”。接下來，作者又以經文

撒母耳記下 7:14，用父的⻆度反問他們，神曾否指著哪一

個天使說：“我要做他的父，他要做我的子“，答案也

是”沒有“。作者用這兩個事實，闡述了天使不是神所生

的。而我們都知道，在耶穌受了洗，正禱告的時候天就開

了，不只聖靈降在耶穌的身上，父神也從天上宣告說：

“你是我的愛子，我喜悅你。”。並在登山變像的時候，

父神從天上宣告說：“這是我的愛子，我所喜悅的，你們

要聽他”。這明證耶穌是神所生的。 

B.

B.B.

B. 天使要

天使要天使要

天使要敬

敬敬

敬拜耶穌基督

拜耶穌基督拜耶穌基督

拜耶穌基督（

（（

（6

66

6-

--

-7

77

7）：

）：）：

）：耶穌是父的長子。耶穌是

首生，也是神的獨生愛子。以救恩的⻆度來看，所有信徒

都是因著信耶穌，並領受祂來到世上所成就的救恩而得救

的，也因此才能與耶穌基督聯結而成為神的兒女，因此，

在神面前，耶穌基督是神的長子，是所有信徒的長兄。那

麼，天使呢？神是要天使敬拜耶穌基督，要天使服事耶

穌。況且，天使要按照神的意思來成就神所要他們做的

事。作者引用詩篇 104:4“以風為使者，以火焰為僕

役。”來說明天使是僕役，他們要聽命於神，他們完成使

命後，就離開。天使像風一樣，來去無踪：迅速地來完成

神要他們做的事，就離開了。他們也像火焰來執行神的審

判或管教，完成後就離開。天使所做的都是聽命於神的命

令，不能自由行事。 

C.

C.C.

C. 耶穌

耶穌耶穌

耶穌基督

基督基督

基督的

的的

的寶座永遠長存

寶座永遠長存寶座永遠長存

寶座永遠長存（

（（

（8

88

8-

--

-9

99

9）

））

）：

：：

：作者闡述天使後，馬

上用詩篇 45：6 來稱呼神兒子耶穌基督“神啊！”，這跟

天使是僕役的差別是很大的。同時，他也闡述耶穌基督的

寶座以及祂的國度和權柄。主耶穌來到世上完成了神救贖

人的恩典後，就升天與神同坐在寶座上掌權到永遠，祂有



神既有的屬性來統管神的國度，來行公義，恨惡罪惡，就

如父神一樣，這是蒙父神所喜悅的，因此，神就用喜樂的

油膏祂。但天使雖然照著神的吩咐，完成了神所交託的使

命，天使也沒有受膏，所以，作者說：“勝過膏你的同

伴”。 

討論問題

討論問題討論問題

討論問題 1

11

1：

：：

： 

  

 你覺得你有哪些特徵最像你父母親？你最喜歡的是

你覺得你有哪些特徵最像你父母親？你最喜歡的是你覺得你有哪些特徵最像你父母親？你最喜歡的是

你覺得你有哪些特徵最像你父母親？你最喜歡的是

哪一個特徵？

哪一個特徵？哪一個特徵？

哪一個特徵？（破冰題）

（破冰題）（破冰題）

（破冰題） 

  

  

  

 

討論問題

討論問題討論問題

討論問題 2

22

2：

：：

： 

  

 耶穌基督

耶穌基督耶穌基督

耶穌基督有哪些方面遠超天使呢？為什麼

有哪些方面遠超天使呢？為什麼有哪些方面遠超天使呢？為什麼

有哪些方面遠超天使呢？為什麼作者

作者作者

作者需要

需要需要

需要

指出這些

指出這些指出這些

指出這些呢？

呢？呢？

呢？（

（（

（觀察題

觀察題觀察題

觀察題）

））

） 

  

 

二、

二、二、

二、    耶穌基督

耶穌基督耶穌基督

耶穌基督是永遠掌權的創造主

是永遠掌權的創造主是永遠掌權的創造主

是永遠掌權的創造主（

（（

（10

1010

10-

--

-1

11

14

44

4）

））

）：（請先讀

：（請先讀：（請先讀

：（請先讀 V

VV

V. 

. . 

. 10

1010

10-

--

-

1

11

14

44

4）

））

）再讀下文

再讀下文再讀下文

再讀下文）

））

） 

  

 

A.

A.A.

A. 耶穌基督是永不改變的創造主

耶穌基督是永不改變的創造主耶穌基督是永不改變的創造主

耶穌基督是永不改變的創造主（

（（

（10

1010

10-

--

-12

1212

12）：

）：）：

）：作者在開宗明

義裡說耶穌基督創造宇宙萬物，這裡他再度講到耶穌基督

的創造，最主要是在於耶穌基督與被造物的永恆性的不

同。神兒子耶穌基督在宇宙萬物還沒被創造前，就已經存

在了，如約翰福音 1:1 裡說的“太初有道，道與神同在，

道就是神“。而在造萬物之前，神造天地就如創世記 1:1

說的“起初神創造天地”。對後來所造的萬物來說，地是

萬物立足的根基。就存歿來說，被造的天地有一天會毀滅

消失，但神的兒子卻是永存的。天地就好像人的衣服會改

變退化作廢，但神兒子耶穌基督從太初就有，天地萬物都

是藉著祂造的，祂是從亙古到永恆、永遠存在、永遠不改

變的創造主。 

B.

B.B.

B. 耶穌基督永遠掌權

耶穌基督永遠掌權耶穌基督永遠掌權

耶穌基督永遠掌權（

（（

（13

1313

13-

--

-14

1414

14）

））

）：

：：

：作者對當時的希伯來人對

耶穌基督和天使之別的錯誤觀念，他們甚至敬拜尊榮天使

（西 2:18），所以，他先用希伯來人所熟悉的經文來闡述

耶穌基督的超越，他引用詩篇 110:1 問他們，神有對哪一

個天使說“你坐在我的右邊，等我使你仇敵做你的腳

凳？”嗎？答案是沒有的。然而，這經文是指著耶穌基督

說的，因為大衛受聖靈感動承認神兒子耶穌基督就是主，

必要得勝祂的仇敵，就如主耶穌在路加福音 20:41-43 也是

這樣的問門徒，讓門徒清楚明白祂就是永生神的兒子、是

基督、是主。作者看希伯來人錯誤的尊榮天使，所以，到

14 節，他才說：“天使豈不都是服役的靈。。。”。天使

是服役的靈，也就是他受命於耶穌基督，並且，我們都知

道，主也為我們預備天使，奉差遣來服事我們。 

討論問題

討論問題討論問題

討論問題 3

33

3：

：：

： 

  

 如何從耶穌基督是創造主看出耶穌基督超

如何從耶穌基督是創造主看出耶穌基督超如何從耶穌基督是創造主看出耶穌基督超

如何從耶穌基督是創造主看出耶穌基督超越

越越

越天使

天使天使

天使

呢

呢呢

呢？

？？

？（觀察題）

（觀察題）（觀察題）

（觀察題） 

  

 

討論問題

討論問題討論問題

討論問題 4

44

4：

：：

： 

  

 從以上的經文你如何看出耶穌是長存永不改變

從以上的經文你如何看出耶穌是長存永不改變從以上的經文你如何看出耶穌是長存永不改變

從以上的經文你如何看出耶穌是長存永不改變的

的的

的

呢？

呢？呢？

呢？（

（（

（觀察

觀察觀察

觀察題）

題）題）

題） 

  

 

討論問題

討論問題討論問題

討論問題 5

55

5：

：：

： 

  

 在疫情中，你如何可以成為別人的小天使

在疫情中，你如何可以成為別人的小天使在疫情中，你如何可以成為別人的小天使

在疫情中，你如何可以成為別人的小天使呢

呢呢

呢？

？？

？（應

（應（應

（應

用題）

用題）用題）

用題） 

  

 

禱告： 

親愛的阿爸天父，我們感謝讚美祢！謝謝祢的靈向作者默示這段經

文，讓我們清楚明白祢愛子耶穌基督是那麼超越天使的，祂從創世

以先就與祢同在，祢藉著耶穌基督創造天地宇宙萬物，我們感謝祢

不只創造了我們，也賜給我們救恩，更是預備天使來服事我們，謝

謝祢如此的寶寶我們，求祢帶領我們，更能成為榮耀祢名的子民，

將祢的信實和美德傳揚出去，使人得聽到祢救贖人的好消息而歸向

祢。我們如此禱告乃是奉主耶穌基督得勝的名求。阿們！ 

第四時段

第四時段第四時段

第四時段:

::

:禱告服事（

禱告服事（禱告服事（

禱告服事（10

1010

10 分鐘）

分鐘）分鐘）

分鐘） 

  

 

請小組長帶領大家，為彼此的需要禱告。

請小組長帶領大家，為彼此的需要禱告。請小組長帶領大家，為彼此的需要禱告。

請小組長帶領大家，為彼此的需要禱告。 
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