
【小組查經材料】            生活系列–耶和華祝福滿滿 

               2018 年二月 16、17日 
 

第一時段：歡迎你來 (15 分鐘) 
以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思意念，
離開繁忙、疲憊，並預備心來歸向神。 

第二時段：敬拜讚美 (20 分鐘)  
以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、瞻仰神的榮面、
帶下神的榮耀同在。在敬拜裡，小組長帶領大家同聲開口為下列事項禱
告。（組員個人的需要請在第四個時段分享禱告。）	 

1. 宣教單位：認領的單位是＿＿＿＿＿＿他們的需要是＿＿＿＿＿。 
（如果你不確定小組認領，請洽教會。） 

2. 教會事工:  
- 2/17-19 MER 
- 3/11 日光節約時間開始，請將時間調快一個鐘頭。 
- 3/17 小組長雙月會 
- 3/18 洗禮 
 

3. 新來賓：_________________請於聚會前確認來賓名字。 

   病痛組員或親朋：___________________並商討如何關懷他們。 

4.  為 Shekinah Glory工程禱告：主體兩面巨牆的鋼鐵結構及屋頂上鐵片
架設已完成，目前正在灌兩層水泥，兩層水泥中間加一層隔音吸板，
感謝主賜給我們好天氣，工程進行非常順利。請繼續為施工工人安全
及工程品質禱告。 

第三時段：話語分享(45 分鐘) 以分享討論應用神的話在每天生活裡 

1. 回應主日信息—聚會前，請上網仔細重聽一次。上主日信息的中心思
想是什麼？哪一句話是你印象最深刻的？ 

2. 請分享本週你的生活見證，如禱告蒙應允，病得醫治，實踐神的話語
等等。（請盡量保持在 10 分鐘之內） 

本週主題：耶和華祝福滿滿 

經文：箴 10:22 
背誦經文：  「耶和華所賜的福使人富足，並不加上憂慮。」 
                                                            （箴 10:22） 

從年初一到初五，當我們與親朋通訊或見面，開口的第一句話
大都是“新年快樂”來互相道賀，意表著在這新的一年凡事順利，
凡事蒙福。中國人更會用喜樂或祝福的字眼寫在春聯貼在門框，或
單個字“春”或“福”貼在明顯的地方，甚至倒著貼這兩個字，表
示春天已經來了、福已經降臨了。然而，我們更要明白什麼是福，
如何得著真正的福，讓耶和華的福，充充滿滿的祝福我們，成為一
個蒙福的人。 
 

一、什麼是福？ 
 
【福】字的左邊是個“示”字，是古代祭拜神有關的象形，是代表
祭台。右邊的一口田，是酒壇的象形字。按照中國的傳統，福是從
天上賜給人的，所以必須要捧著酒壇到祭壇獻祭，從祈求神得來的。
另一種說法，福，就是有了一口田地，就有了工作，可以耕種，可
以收割，可以有食物得以飽足。但上天必須賜下春雨，可以撒種，
秋雨可以成長收割。所以福氣都是神所賜的。 
 
然而，當上帝創造宇宙萬物的時候，聖經上說，神就賜福給這一切，
造人之後，神也說，神賜福給他們，稱他們為人。可見神是一切賜
福的源頭。要祈求福，就要從認識耶和華開始。 
 
 
二、什麼是真正的福？ 
 
中國人追求，福祿壽。福是代表財富，祿代表子孫，壽代表長壽。
也就是有財產，有兒女子孫，活的長久，就是福。但對於一個生病
的人來說，健康才是真正的福氣；對於一個健康的人來說，有錢才
是福氣：錢財可以買到很多自己想要的東西，滿足自己的慾望？至
於單身，結婚，和家庭，是人生的階段，不同的階段有不同的福分。
健康是福，還是財富是福？單身是福？還是結婚成家有了兒女才是
福呢？可見「福」是因人而異，因時而異，每個人對福的要求，對
福的感受不同，我的福，不見得是你的福。但是有一種「福」是人
人都需要，人人都適用的，那就是認識神，依靠神所賜的福。 
 
 
 



三、認識耶和華就是賜福的源頭 
 
A. 認識神得美好祝福：約伯記 22:21 說：「你要認識神，就
得平安；福氣也必臨到你。」。真正蒙福在於要認識神，
順從神，並與神和好，如此福氣就必然會臨到我們。 

B. 認識神得永生之福：約翰一書 5:20「我們也知道，神的兒
子已經來到，且將智慧賜給我們，使我們認識那位真實的，
我們也在那位真實的裡面，就是在他兒子耶穌基督裡面。
這是真神，也是永生。」這是真神的應許，當我們認識祂，
就被接納成為神的兒女，有了新的生命，就是那永遠的生
命。 

C. 認識神得智慧之福：箴言 9:10「敬畏耶和華是智慧的開端；
認識至聖者便是聰明。」認識真神，是我們得到了認識善
惡，分別對錯的能力，使我們走在正道當中，不至於跌倒。 
 

四、依靠耶和華的人有福了 
 
A. 依靠神使我們富足：箴言 10:22：「耶和華所賜的福使人富
足，並不加上憂慮。」這種富足未必是金錢上的，金錢上的
富足使人患得患失，常常帶著憂慮；這種富足毋寧是心靈上
的。因為有了神，無論豐衣足食，或是粗茶淡飯，心裡永遠
喜樂滿足，這是神所賜的福。 

 
B. 依靠神使我們剛強：以賽亞書 40:29：「疲乏的祂賜能力，
軟弱的祂加力量。」人生的旅途漫長，而且險阻重重，健康
的人也會疲乏、強壯的人也會怯懦。但依靠神的人，神可加
添他的力量，堅定他的心志，使他克服環境的困難，勝過自
己的軟弱，這是神所賜的福。 

 
C. 依靠神使我們自由：人很容易被一些過犯所綑綁，不得自由。
例如吸毒的人為毒品所纏繞、無力掙離；賭博的人為了贏錢，
賭輸了，還要贏回來，成為俘虜，不能擺脫。打電動玩具，
網路色情，抽煙，喝酒等不良嗜好，戕害身心，使人陷在痛
苦的深淵中，無法自拔。耶穌說：「所有犯罪的，就是罪的
奴僕......所以天父的兒子若叫你們自由，你們就真自由了。」
(約翰福音8:34-38)能夠自由於罪過之外，這是神所賜的福。 

 
D. 依靠神使我們有平安：這世界充滿了許多紛爭和不測，每個
人都不免為明天憂慮。耶穌說：「我將我的平安賜給你們，
我所賜的不像世人所賜的。你們心裡不要憂愁，也不要膽
怯。」(約翰福音 14:27)縱然世界多苦難，但倚靠神我們內
心就會有平安，這也是神所賜的福。 

 
新春祈福，讓我們先祈求認識這位真神－－賜福的源頭，並且依靠
祂，諸般的福就都會臨到我們了。 

 
討論問題：（請帶領話語者按照組員的須要選擇討論題目） 
 
1. 分享在過年時，你最喜歡的春聯是什麼？ 
 
2. 請分享你認識神之後所得到的一些福份！ 
 
3. 為什麼耶和華所賜的福是使人富足，並不加上憂慮呢？ 
  
4. 請思考要如何依靠神，才能得到神所賜的福呢？ 
  
5. 請在小組中用聖經的話語彼此祝福。 
 
禱告： 
親愛的阿爸天父，我們感謝祢，祢的話是我們腳前的燈，路上的光，
指引我們一生的道路，當我們遵行祢的話，我們就蒙福。讓我們學
習過一個祝福的人生，只要祝福，不要詛咒。讓我們更認識祢，因
為祢是賜福的泉源，依靠祢的人，必定蒙福。感謝禱告奉耶穌的名
求，阿們！  
 
第四時段：禱告服事（10 分鐘） 
可以兩三個人成為一個禱告小組，為彼此的需要禱告。 
 
02/23 路加福音 4：14-37 
03/02 路加福音 5 ：1-16 
03/09 路加福音 6：27-49 
 


