
【小組查經材料】    登山寶訓查經系列 5 – 憐恤人的人有福了 
                                        2013 年十月 04、05 日 
  
第一時段：歡迎你來 (15 分鐘) 
以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思意念，離
開繁忙、疲憊，並預備心來歸向神。 
 
第二時段：敬拜讚美 (20 分鐘) 
以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、瞻仰神的榮面、
帶下神的榮耀同在。在敬拜裡，小組長帶領大家同聲開口為下列事項禱
告。（組員個人的需要請在第四個時段分享禱告。）  
 
1. 宣教單位：認領的單位是＿＿＿＿＿＿他們的需要是＿＿＿＿＿＿＿ 
         （如果你不確定小組認領單位的需要，請洽教會。） 
 
2. 教會事工:   
- 10/6 新一季主日裝備課程開始，請踴躍參加。 
- 10/3-5 教會同工年度會議 
- 10/18-20 宣教特會 
- 10/19 小組長雙月會 
- 10/26 實習小組長訓練 
- 10/31 哈利路亞 Party 

 
3. 新來賓：_________________請於聚會前確認來賓名字。 
   病痛組員或親朋：___________________並商討如何關懷他們。 

 
第三時段：話語分享（45 分鐘） 以分享討論應用神的話在每天生活裡 
A. 回應主日信息—聚會前，請上網仔細重聽一次。 
 
1. 上主日信息的中心思想是什麼？哪一句話，你的印象最深刻？ 
 
2. 聽完信息，你有何回應？或有什麼實際的行動呢？ 

 
B. 本週主題：憐恤人的人有福了 

經文：太 5:7 請讀神的話並背誦之 
背誦經文：憐恤人的人有福了．因為他們必蒙憐恤。（太 5:7） 

 

一、 破冰(參考)： 
「給我報報」大家圍坐一圈報數，凡報到尾數到位數7或7的倍

數，以拍掌代替報數，錯者受罰，須唱一首歌或講一個笑話。 
 
 

二、自我評估： 
 

 你會常常留心注意周圍人的狀況   
 當你做一個決定時，會顧慮相關之人的感受   
 你看重人與人間的關係，勝過事情的對錯   
 你在「原諒別人」這件事上，沒有困難 
  
評估標準:  A 100%  B 常常  C 偶而  D 很少  E 從未 
 
討論問題1： 你認為自己有憐憫的心嗎？你覺得怎麼樣才算是一個憐

恤人的人？ 
 
 
三、 真人真事： 

去年近感恩節，一名 25 歲的紐約警察狄普里摩，在曼哈頓街頭
值班時，在路口看到一位街友在寒冬裡光著兩隻腳坐在路旁，狄普里
摩同情心油然而生走到附近的鞋店，花了 75 塊美金，買了一雙保暖
的靴子和兩雙襪子送給這位街友，還好心的幫街友穿上。街友收到禮
物後相當感動，不斷感謝狄普里摩的好意，因為他說自己很久沒有鞋
子可穿，在紐約寒冷的天氣有警察自掏腰包買靴子送給街友，也讓這
名街友渡過一個溫暖又特別的感恩節。 

 
討論問題2： 在你周圍是否也有這樣憐恤人的人？請分享。 
 
 
四、 「憐恤」的定義： 
 

「憐恤」：在堅持真理中，了解人，體恤人，幫助人。 
 
 
 



五、 聖經實例： 
 

路加福音十：30∼37 
30.  耶穌回答說、有一個人從耶路撒冷下耶利哥去、落在強盜手

中、他們剝去他的衣裳、把他打個半死、就丟下他走了。 
31.  偶然有一個祭司、從這條路下來．看見他就從那邊過去了。 
32. 又有一個利未人、來到這地方、看見他、也照樣從那邊過去

了。 
33. 惟有一個撒瑪利亞人、行路來到那裡．看見他就動了慈心、 
34. 上前用油和酒倒在他的傷處、包裹好了、扶他騎上自己的牲

口、帶到店裡去照應他。 
35. 第二天拿出二錢銀子來、交給店主說、你且照應他．此外所費

用的、我回來必還你。 
36. 你想這三個人、那一個是落在強盜手中的鄰舍呢。 
37. 他說、是憐憫他的。耶穌說、你去照樣行罷。 
 
祭司，利未人都是外表非常虔誠的宗教領袖，具有尊貴的身

分，卻沒有憐恤人的心。倒不如一個有真實愛心和實際行動，卑微
的撒瑪利亞人。撒馬利亞人憐恤人的行動是主耶穌所喜悅的，是蒙
神所記念的，是何等的蒙福！ 
 
討論問題3： 從這三個人中誰是真正的鄰舍？「愛鄰舍如同愛自己」

對你有何啟示？ 
 
討論問題4： 當你自己在受苦或有需要時，你期待別人如何對待你？ 
 
討論問題5： 對你不喜歡的人，當他有需要的時侯，你會施予幫助

嗎？為什麼？ 
 
 

憐恤人的行動：憐恤人是要付代價的，未來一週你願意做那些行
動？ 
 

 對象 憐恤的行動 

行動一   

行動二   

行動三   

禱告： 
親愛的阿爸天父，我們感謝祢，因祢愛我們、憐恤我們，賜下祢的獨
生子耶穌，為我們付上救贖的代價釘在十架上而死，使我們得蒙拯
救、罪得赦免，當我們體會到祢的大愛和祢無比的憐憫，就有力量去
憐恤人。 求祢賜給我們敏銳的眼光與心，能知道並感覺人真實的光
景與問題的根源，並在憐恤與負擔中幫助人，使人能靠著祢的恩典得
到真正的釋放與自由。感謝禱告奉主耶穌的名求。阿們！ 
 
第四時段：禱告服事（10 分鐘） 
 
可以兩三個人成為一個禱告小組，為彼此的需要禱告。 
 
下週進度：馬太福音5：8清心的人有福了！  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

本教材參考台北靈糧堂所出版的「福從天降」。 


