
【小組查經材料】     以弗所書查經系列－在基督裡的福份 
                2011 年九月 9、10 日 

  
第一時段：歡迎你來 (15 分鐘) 
以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思意念，離
開繁忙或疲憊，來歸向神。遊戲完後，請組長以有關神的話語祝福大家。 
 
第二時段：敬拜讚美 (20 分鐘) 
以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前，敬拜祂、瞻仰神的榮
面，帶下神的榮耀同在。在敬拜裡，小組長帶領大家同聲開口為 (一)小組
認領的宣教單位禱告。(二) 教會事工。(三)為新來賓、病痛者等祝福禱告。
最後小組長做結束禱告。（組員個人須要請在第四時段分享禱告。）  
 
宣教單位：認領的單位是＿＿＿＿＿＿他們的需要是＿＿＿＿＿＿＿＿ 
        （如果你不確定小組認領單位的需要，請洽教會．） 

教會事工:  9/9-10 婦女特會「抬起妳的頭來」，上網路報名。
http://www.double-portion.org/dpm_mainpages/dpmevent_sisconf2011.htm 

 9/10   假日生活廣場。 
 9/11   主日裝備課程開始，於服務台領取課程介紹。 
 9/11 為美國禱告 Cry out America 在 Emmanuel Church 舉行。 

 
ＰＵＳＨ：請記下禱告的感動，從現在開始，持續禱告直到神工作或成
就為止。(PUSH: Pray until something happens.) 
 
第三時段：話語分享（45 分鐘） 
A．回應主日信息—如何知道神的旨意（聚會前，請上網重聽一次。） 

1.由Cindy Jacobs的信息中，請分享一點如何知道神的旨意？  

 

2.因此，你將會怎樣地尋求和跟隨神的旨意呢？ 

 

 

主啊！我們感謝袮，袮是昔在今在永在的神，袮對我們有美好的旨意，我

們願意付上代價來尋求袮、禱告袮、順服袮、跟隨袮，好讓袮在我們身上

的旨意得以成就，請組長作總結禱告。 

 
 
 
 
 
 

B．在基督裡的福份 

本週經文：以弗所書第 1 章第 1 至 14 節，請輪流唸這些經文，並
靜默思考五分鐘。 

 
大約主後 62 年，保羅身處羅馬監獄時，記掛著以弗所（註一）教會雖是忠
心(一 1），卻失去了起初的愛心（啟二 24），因此他以基督耶穌使徒的身
份寫信給以弗所教會，勸勉教導信徒的所是和所行，使他們能緊守在主裡
的位份及行事為人與所受的恩召相稱。 
 
我們得救時在主裡「舊事已過，一切都變為新的了」，能過一個嶄新的生
活，乃因在基督裡的福份： 
 
1）神揀選了我們，一 4：我們本是愚拙的、軟弱的、卑賤的、被人厭惡
的、以及那無有的在罪過裡，本是不配得神的揀選，神卻在基督裡從世人
中特意把我們揀出來，使我們不只在地位上成聖潔，並且也要活出聖潔。
林前一 26∼31，祂揀選愚拙的、軟弱的、卑賤的、被人厭惡的、以及那無
有的，叫自以為有才華或勢力的羞愧，使人無可自誇的。 
  
2）得兒子的名份，一 5：a.神豫定我們得兒子的名分出於祂對我們『愛到
底的愛』(約十三 1)。b.我們在神的眼中就如祂的愛子耶穌基督，試想我們
小孩子的時候在父親前的形象，就是我們在神面前的形象。因此我們可以
毫無懼怕地，無瑕無疵、歡歡喜喜地來到神面前，羅八 15∼17。 
  
3）罪得以赦免，一 7：主耶穌流血為我們承擔罪的刑罰，赦免我們所有
的罪犯，使我們不但現在得著赦罪的平安而且免去將來神的忿怒，弗五 8
∼10. 
 
4）得著基業/產業，一 14：因著主耶穌在父神面前求賜下聖靈（約十四
16）成為我們得應許的印記（一 13），也是我們得著基業憑據，就是將來
與主同在的盼望，就如亞伯拉罕等信心偉人羨慕更美的家鄉，來十一 16，
而這個基業是永不朽壞的、不玷污的、不衰殘的，彼前一 3∼5. 
 
討論問題： 1.請分享你如何得救的？ 
 

2.對你而言，那一樣福份是你認為最寶貴的呢？ 
 
 
 



在十四節經文裡，保羅一再強調「在基督裡」，為什麼我們要在基督裡
呢？乃是： 
 
1）在基督裡才有救恩，離了基督沒有救恩，約十五 5∼6. 
 
2）唯有在基督裡，我們才能與神和好，明白神一切的旨意，約十四 6；弗
一 9∼10. 
 
討論問題： 3. 除了上述兩點外，還有其他的嗎？ 
          

 
 
對一個信徒，在基督裡是那麼重要，但我們如何持守「在基督裡」呢？ 
 
1）聽真理的道，一 13：聽不但是指肉耳的聽，更是指對真道的態度，存
一顆聆聽的心，並且要聽道行道，才能在主裡長大，進而能吃乾糧，心竅
得以習練得通達。 
 
2）信基督，一 13：承認自己是罪人，接受耶穌為救主，約一 12。 
 
3）領受聖靈，一 13：讓聖靈來引導你。聖靈是信徒屬神的一種表記，我
們有神的形像，是像神的，世人能從我們身上看見神，在日常生活處世為
人方面和屬靈的事都要讓聖靈引導，不隨從我們自己的意思，而是隨從神
的心意，作神喜悅的事。再者，受聖靈發生於信的時候，不須要在信後，
經過一段時間才接受聖靈。 
 
討論問題： 4. 一旦我們接受主的救恩，我們可能會失去救恩嗎？ 
                 Ans： 

不會，因為聖靈是使我們得基業的憑據，祂要保守我們。 
若是我們跌到，主必管教，來十二 5∼12 
我們若認罪，主必赦免，約壹一 9. 
聖靈的工作必要使我們成為聖潔，更像基督，彼前一 2，羅八
28∼29 

 
我們的回應：感謝神！祂在創立世界前，因著愛揀選我們成為祂的子民，
並賜下祂的獨生子耶穌基督為我們獻上贖罪的祭，使我們成為聖潔，得以
與祂和好，也因在基督裡成為祂的兒女，享有一切在基督裡的福份，讓我
們緊緊地跟隨神，聽道行道使人因而認識神，而歸向神。也求聖靈在我們
的親友同事裡動工，使他們能回歸向神，得著救恩和在基督裡的福份。 
    

背誦默想經文： 以弗所書一 5∼7「又因愛我們、就按著自己意旨所喜悅
的、豫定我們、藉著耶穌基督得兒子的名分、 使他榮耀
的恩典得著稱讚．這恩典是他在愛子裡所賜給我們的。 
我們藉這愛子的血、得蒙救贖、過犯得以赦免、乃是照
他豐富的恩典．」 

 
 
第四時段：禱告服事（10 分鐘） 
 
接下來這時段可以就地分幾個 3人小組，為彼此的需要禱告。 
 
 
下週查弗一 15∼22：要真知道祂。 
 

 
註解 

1.以弗所是小亞西亞省的首府，城裡的亞底米女神廟頗負盛名，當保羅在
此傳福音時，因銀匠底米丟煽動異教徒起來反對，引起全城極大的騷亂(徒
十九 23~41)。保羅先後在以弗所停留過約有三年之久(徒二十 31)。 


