
【小組查經材料】          生活查經系列—靠主得勝 

    2011 年八月 26、27 日 

 

第一時段：歡迎你來(15 分鐘) 

以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思意念，離

開繁忙或疲憊，來歸向神。遊戲完後，請組長以有關神的話語祝福大家。 

 

第二時段：敬拜讚美(20 分鐘) 

以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前，敬拜祂、瞻仰神的榮

面，帶下神的榮耀同在。在敬拜裡，小組長帶領大家同聲開口為(一)小組

認領的宣教單位禱告。(二)教會事工。(三)為新來賓、病痛者等祝福禱

告。最後小組長做結束禱告。（組員個人須要請在第四時段分享禱告。） 

 

宣教單位：認領的單位是＿＿＿＿＿＿＿他們的需要是＿＿＿＿＿＿＿＿ 

（如果你不確定小組認領單位的需要，請洽教會．） 

教會事工: 8/28    生命培訓（9:30am），請 8/21 受洗的弟兄姊務必參

加。 
 9/3-5   恩愛夫妻營 MER retreat。 

 9/9-10 婦女特會「抬起妳的頭來」，請堂外或上網路報名。
http://www.double-

portion.org/dpm_mainpages/dpmevent_sisconf2011.htm 

 9/10      假日生活廣場。 

 9/11     主日裝備課程開始，於服務台領取課程介紹。 

 9/11 Pray for America. 

 

ＰＵＳＨ：請記下禱告的感動，從現在開始，持續禱告直到神工作或成就

為止。(PUSH:Pray until something happens.) 

 

第三時段：話語分享（45 分鐘） 

A．回應主日信息—結果子的生命(聚會前，請上網重聽一次。) 

1.信徒要常在神的話語裡才能結果子，請問你將如何實行？  

 

2.每個環境都是神對我們的呼召，請問你或小組應如何營造一個充滿神

話語的環境？ 

 

親愛的天父！我們感謝袮，賜下袮的話語引導我們，明白袮心意，遵守袮

的話語，結出生命的果子。讓我們我們請組長作總結禱告。 

B．生活查經系列－靠主得勝 

一、 你有弱點嗎？ 

下列弱點你有幾項，請打勾作記號。 

 

1.近視200度以上。 8.無法控制脾氣。 

2.心率不正。 9.說話常得罪人。 

3.不善交際。 10.情緒不穩。 

4.體力比常人差。 11.自卑，缺乏自信。 

5.音樂方面五音不全。 12.經常生病。 

6.記憶力差。 13.意志力弱，很難下決心。 

7.功課成績從未進入班上前十名。 14.缺乏紀律，不會管理自己。 

 

討論問題： 1.如果你有五項以上的弱點，恭喜你。因為這些弱點，反

倒是福氣，你能想像個中的理由嗎？ 

 

 

二、 案例(Case Study) 

1. 葛蘭。苛能漢(Glenn Cunningham)幼年時，兩腿受了嚴重的燒傷，醫

生說他再也不可能走路了，但他竟然成為世運一英哩賽跑的佼佼者。 

葛蘭說：一個運動員的成功，信心佔百分之八十五的份量。競賽時，

身體方面、心理方面和屬靈方面，都要同時出力，信仰幫助我從神那

裡支取力量，堅持到底。 

 

2. 如果彼得了解人性的軟弱，了解自己有可能不認跟隨了三年半的主耶

穌，那麼彼得有可能保持高度的警覺，也有可能得勝人性的軟弱。 

當彼得拍胸膛向主保證：「即使眾人離棄你，我彼得絕不會，我就是

與主同死也甘心」。彼得這樣說時，他是誠心的。在克西馬尼園彼得

真的動刀削掉大祭司僕人的耳朵，他真的把生命都擺出去了。但等到

熱血冷靜下來，危險一步一步逼近時，彼得竟然在小使女面前三次不

認主。如果彼得認識自己的軟弱。情形就不同了。 

 

討論問題： 2.這兩個案例說明什麼重要的真理？ 

 

 3.你個人從這兩個案例得著什麼啟發？ 



三、 得勝的盼望 

1. 羅七19、24，八2 

故此、我所願意的善、我反不作．我所不願意的惡、我倒去作。我真是苦

阿、誰能救我脫離這取死的身體呢。因為賜生命聖靈的律、在基督耶穌裡

釋放了我、使我脫離罪和死的律了。 

2. 林後十二9，10 

他對我說、我的恩典夠你用的．因為我的能力、是在人的軟弱上顯得完

全．所以我更喜歡誇自己的軟弱、好叫基督的能力覆庇我．我為基督的緣

故、就以軟弱、凌辱、急難、逼迫、困苦、為可喜樂的．因我甚麼時候軟

弱、甚麼時候就剛強了。 

3. 腓四13 

我靠著那加給我力量的、凡事都能作。 

4. 太六13（所以你們禱告要這樣說） 

不叫我們遇見試探．救我們脫離兇惡。因為國度、權柄、榮耀、全是你的

直到永遠、阿們。 

 

討論問題： 4.神絕對有能力幫助我們勝過軟弱，我們當如何行，才能

支取這復活的大能呢？ 

 

 

四、神的美意 

神把人類圈在軟弱、有限之中，只叫人： 

激起尋求神的心， 

謙卑地接受神的救恩， 

享受信靠神的福樂， 

安慰有同樣軟弱的其他肢體。 

 

凡信靠神的人都有榮耀的盼望，軟弱有一天會在新天新地裡消失的： 

不再有魔鬼（啟廿10）， 

不再有死亡（啟廿一4）， 

不再有悲哀、哭號、疼痛（啟廿一4）， 

不再有疾病（啟廿二2）， 

不再有咒詛（啟廿二3）。 

 

 

 

 

討論問題： 5.現在，你對軟弱的看法和以前有何不同呢？ 

6.因此當你面對軟弱時，會有什麼不一樣的態度呢？ 

 

7.如果小組組員彼此很熟悉，請每位分享自己的一項軟

弱，然後彼此代禱。 

 

 

我們的回應：主啊！我們感謝袮，袮的意念向我們是何等的寶貴。當我

們還在罪人的時候，行虧欠袮榮耀的事，袮仍然施慈愛行拯救，救贖我們

脫離一切罪的權勢，賜給我們新的生命，賜給我們力量，可以緊緊地依靠

袮，向著我們的軟弱誇勝，使我們能榮耀袮的名。也願這恩典能臨到我們

的親友及所遇到的人，使他們能得著救恩的好處。 

 

背誦默想經文： 林後十二9-10「他對我說、我的恩典夠你用的．因為我的

能力、是在人的軟弱上顯得完全．所以我更喜歡誇自己的

軟弱、好叫基督的能力覆庇我．我為基督的緣故、就以軟

弱、凌辱、急難、逼迫、困苦、為可喜樂的．因我甚麼時

候軟弱、甚麼時候就剛強了。」 

 

 

第四時段：禱告服事（10分鐘） 

接下來這時段可以就地分幾個3人小組，為彼此的需要禱告。 


