
【小組查經材料】       生命查經系列－溫柔的人有福了 
          2011 年四月 15、16 日 

  
第一時段：歡迎你來 (15 分鐘) 
以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思意念，離
開繁忙或疲憊，來歸向神。遊戲完後，請組長以有關神的話語祝福大家。 
 
第二時段：敬拜讚美 (20 分鐘) 
以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前，敬拜祂、瞻仰神的榮
面，帶下神的榮耀同在。在敬拜裡，小組長帶領大家同聲開口為 (一)小組
認領的宣教單位禱告。(二)為教會事工。(三)為新來賓、病痛者等祝福禱
告。最後小組長做結束禱告。（組員個人須要請在第四時段分享禱告。） 
  
宣教單位：認領的單位是＿＿＿＿＿＿＿他們的需要是＿＿＿＿＿＿＿＿ 
        （如果你不確定小組認領單位的需要，請洽教會．） 

教會事工:   4/17 Community Service Sunday 
 4/22 主耶穌受難日崇拜，晚上七點半，小組暫停一次。 
 4/24 Easter/Pray Walk 
 5/1 主日裝備課程開始。 
 
ＰＵＳＨ：請記下禱告的感動，從現在開始，持續禱告直到神工作或成
就為止。(PUSH: Pray until something happens.) 
 
 
第三時段：話語分享（45 分鐘） 
 
A．回應主日信息－神是救贖主（聚會前，請上網仔細地重聽一次。） 
 
1.你或小組是否期望神作救贖的工作呢？（註：此處的救贖包括所有
困難或災難。） 
 
2.在哪些方面，你經歷過或想經歷神的更新呢？ 
 

感謝神！因著祂的救贖，使我們凡事都有盼望/指望，無論我們現今的光
景如何，這都不是我們的最終光景，讓我們依靠祂的帶領，引領我們進
入神的應許，得著祂所給的完全救贖，請組長作總結禱告。 
 

B．溫柔的人有福了 

本週經文：請讀參考經文，並靜默思考五分鐘。 

 
I. 處理人的暴怒 
 
當門徒犯了下列態度、想法上的錯誤時，你知道耶穌怎樣處理嗎？請知
道的人分享。 
• 兵丁到克西馬尼園抓耶穌時，彼得動刀砍了一個人的右耳，耶穌怎
樣處理彼得的暴怒呢？（約十八 10~11） 

• 撒瑪利亞人不肯接待耶穌，雅各約翰氣到要降火燒滅他們，耶穌怎
樣處理他們的暴怒呢？（路九 51~56。） 

 
II. 溫柔就得福（請細讀下列經文） 
 
1. 溫柔的人有福了，他們必承受地土。                           （太五 5） 
2. 袮的溫和使我為大。                                           （詩十八 35） 
3.  回答柔和，使怒消退。                                          （箴十五 1） 
4.  柔和的舌頭，能折斷骨頭。                                  （箴廿五 15） 
5. 溫良的舌是生命樹。                                             （箴十五 4） 
6. 要對錫安的居民說，看哪，你的王（耶穌）來到你這裡，                
是溫柔的，又騎著驢，就是騎著驢駒子。                  （太廿一 5） 

7.  聖靈所結的果子，就是仁愛、喜樂、和平、忍耐、恩慈、                    
良善、信實、溫柔、節制。                                  （加五 2~23） 

 
• 以上經文指出溫柔的人有六樣好處，請找出來。 
 
 
III. 溫柔到家 
 
1. 有人出賣你時，你如何反應？ 
2. 有人羞辱你時，你怎樣反應？ 
3.  有人懷疑你時，你如何反應？ 
4.  有人試探你時，你怎樣反應？ 
5. 有人誣告你時，你如何反應？ 
 
討論問題：你曾經溫柔地對待你
的仇敵嗎？請分享你得勝的秘
訣。 

耶穌也曾被出賣、被羞辱、被懷
疑、被試探、被誣告，你知道祂
怎麼反應嗎？請組員選其中最有
興趣的經文查考： 
1. 太廿六 47~50 
2. 太廿七 27~31；賽五十三 7 
3. 太十一 2~10 
4.   太廿二 15~22 
5.   太十二 22~30 



IV. 溫柔的定義 
1. 溫柔是一種寧靜的勇氣。 
2. 溫柔是一種受調教來服事的力量。 
3. 溫柔不是軟弱，溫柔是一種受控制的能力。 
4. 溫柔是從柔軟之心生出來的堅毅力量。 
5. 溫柔是堅定的信念，披上了君子的風度。 
 
討論問題： 溫柔常被誤解軟弱，容易欺負，被對手誤以為有機可乘，

怎樣可以避免這種誤解？分享你的經驗。 
 
 

有實力的溫柔才可以贏得對方的尊嚴。有可能作到嗎？ 
 
 
我們的回應：感謝神！讓我們與主的性情有份，求主賜給我們謙卑柔和
的心，行事為人以主為榜樣，成為以身所行來見證神，使人因而能認識

神，得著福音的好處。同時，讓我們為著未信主的親友、同時禱告，
也繼續邀請他們來到我們當中，經歷神為他們所預備的救恩。 
 

背誦默想經文，賽五十三 7，「他被欺壓、在受苦的時候卻不開口．
〔或作他受欺壓卻自卑不開口〕他像羊羔被牽到宰殺之地、又像羊在剪
毛的人手下無聲、他也是這樣不開口．」 
 
第四時段：禱告服事（10 分鐘） 
 
接下來著時段可以就地分幾個 3 人小組，為彼此的需要禱告。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

參考經文： 
太十一 2~10 約翰在監裡聽見基督所作的事、就打發兩個門徒去、問他
說、那將要來的是你麼、還是我們等候別人呢。耶穌回答說、你們去把所
聽見所看見的事告訴約翰．就是瞎子看見、瘸子行走、長大痳瘋的潔淨、
聾子聽見、死人復活、窮人有福音傳給他們。凡不因我跌倒的、就有福
了。他們走的時候、耶穌就對眾人講論約翰說、你們從前出到曠野、是要
看甚麼呢、要看風吹動的蘆葦麼。你們出去、到底是要看甚麼、要看穿細
軟衣服的人麼、那穿細軟衣服的人、是在王宮裡。你們出去、究竟是為甚
麼、是要看先知麼．我告訴你們、是的、他比先知大多了．經上記著說、
『我要差遺我的使者在你前面、豫備道路。』所說的就是這個人。 
 
太十二 22~30 經上記著說、『我要差遺我的使者在你前面、豫備道
路。』所說的就是這個人。眾人都驚奇、說、這不是大衛的子孫麼。但法
利賽人聽見、就說、這個人趕鬼、無非是靠鬼王別西卜阿。耶穌知道他們
的意念、就對他們說、凡一國自相分爭、就成為荒場、一城一家自相分
爭、必站立不住。若撒但趕逐撒但、就是自相分爭、他的國怎能站得住
呢。我若靠著別西卜趕鬼、你們的子弟趕鬼、又靠著誰呢．這樣、他們就
要斷定你們的是非。我若靠著 神的靈趕鬼、這就是 神的國臨到你們
了。人怎能進壯士家裡、搶奪他的家具呢、除非先捆住那壯士、纔可以搶
奪他的家財。不與我相合的、就是敵我的、不同我收聚的、就是分散的。 
 
太廿六 47~50 說話之間、那十二個門徒裡的猶大來了、並有許多人、帶
著刀棒、從祭司長和民間的長老那裡、與他同來。那賣耶穌的、給了他們
一個暗號、說、我與誰親嘴、誰就是他．你們可以拿住他。猶大隨即到耶
穌跟前說、請拉比安．就與他親嘴。耶穌對他說、朋友、你來要作的事、
就作罷。於是那些人上前、下手拿住耶穌。 
 
太廿七 27~31 巡撫的兵就把耶穌帶進衙門、叫全營的兵都聚集在他那
裡。他們給他脫了衣服、穿上一件朱紅色袍子．用荊棘編作冠冕、戴在他
頭上、拿一根葦子放在他右手裡．跪在他面前戲弄他說、恭喜猶太人的王
阿。又吐唾沫在他臉上、拿葦子打他的頭。戲弄完了、就給他脫了袍子、
仍穿上他自己的衣服、帶他出去、要釘十字架。 
 
賽五十三 7 他被欺壓、在受苦的時候卻不開口．〔或作他受欺壓卻自卑不
開口〕他像羊羔被牽到宰殺之地、又像羊在剪毛的人手下無聲、他也是這
樣不開口． 
 


