
【矽谷生命河靈糧堂 River of Life Christian Church】 

【小組查經材料】  生命的抉擇 6 ─“耶穌 ─ 生命的主” 
2008 年二月 29、30 日 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
第一時段：歡迎你來 約 15 分鐘。 
第二時段：敬拜讚美 約 20 分鐘 
第三時段：禱告服事 約 20 分鐘。 
第四時段：話語分享 約 35 分鐘。 

(請把此經文讀三遍，背記下來) 

本週主題：〝耶穌 ─ 生命的主〞 
經文：馬可福音 10：17-22 
背誦經文：耶穌看著他，就愛他，對他說：〝你還缺少一件，去變賣你

所有的，分給窮人，就必有財寶在天上；你還要來跟從我。〞 
(馬可福音 10：21) 

親愛的弟兄姐妹： 
本週的課程是〝一對一，門徒帶門徒：生命抉擇〞的最後一個單元，

請您把前面的五個單元課程內容再加以熟悉，並操練自己可以來帶領慕

道的新朋友，認識基督的信仰。 
再接下來的課程是〝新移民手冊〞，是針對已經是基督徒的教材，

是信仰根基的建造課程。每週有五課，總共有十一週的課程。請每一位

弟兄姐妹要每天讀一課，並複習。我們會在前一週把教材放在教會的網

站上，請上網下載閱讀。我們每次都會設計題目，並提供答案，帶領話

語的弟兄姐妹，在聚會時可以請人稍微分享閱讀心得之後，提出問題請

弟兄姐妹回答，並提供〝標準答案〞。同時也要把以前已經查過的單元，

裡面所有的題目重新問弟兄姐妹。譬如說：今天我們是查第三個單元，

除了問今天第三個單元的題目之外，還要問第一、第二個單元的問題，

並且要說出標準答案來。 
也許你會認為很麻煩？但當我們透過不斷的反覆練習，我們就可以

把信仰的真理根植在我們的心田裡，向下扎根的過程總是要付上一些代

價的，但當我們看到向上結出果子的時候，那份的甘甜也是可以享受得

到的，不是嗎？    願神祝福您們！                   黃光賢 傳道
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課程內容： 

請把馬可福音 10：17-22 節輪流讀一遍。 
你對自己的人生滿意嗎？或許被人這樣問時，你的心頭不禁湧起一份

得意。審視自己的一生，你覺得還頗值得安慰的。在人生的路徑上，或順

或逆，你總是能得到及時的幫助；有時是靠著自己的才華、幹練，有時則

是因環境所提供的優勢，有時是出於一生的殷勤。總之，回首過往，你對

你的一生感到滿意，或是說的含蓄一點，差強人意吧！ 
 根據聖經馬太福音 19：16-22；路加福音 18：18-23，記載了一個人，

他的情形也許與你很類似。這個少年人的條件非常好，不但是〝青年才俊〞；

也是個〝官〞；並且也是非常的富有，可說是權勢財富兼備。他自己又說，

他從小就遵守了一切的誡命，是無可指責的。真是一個無懈可擊的人生。 
 然而，這個少年官卻在他的人生中，有一絲的不滿足。一個站在成功

根基上的人可能會有兩種想法：一種是在成功的領域上更成功；另一種是

企圖在其他領域展開另一片天空。有人錢多了，會想去做些公益事業；有

人有了地位，就想多與升斗小民相處；當然也有人有錢有勢了，卻想賺更

多的錢，擁有更高的地位。 
 然而這個故事中的少年官卻另有想法，明顯表現出他是一個聰明人。

他看出他現在所擁有的一切，只限於今生，他想要做的發展，是使他現有

的，能在永恆中無限的延伸下去。於是，他問耶穌說〝良善的夫子，我當

作什麼事才可以承受永生？〞 
 一個在世上可說是擁有一切的天之驕子，才情、德行、財富兼具，卻

仍舊看見自己生命中那一絲不足的部份，所以來找耶穌，盼望那心中空虛

不足之處能得到滿足。面對這樣的一位青年才俊，耶穌會怎麼待他呢？ 
 如果是你，你會怎樣對待這位青年才子？我想，我會說〝少年人啊！

你真是太謙虛了，像你這樣優秀的人才，打著燈籠都找不到幾個呢！〞 
 人所看重的是外在的表現，我們都習慣用外面看得見的成功來衡量一

個人的價值。但耶穌的反應卻頗令我們感到訝異。耶穌並沒有一下子把他

捧上天，反倒是認同少年人對自己的不滿足，單刀直入的回答他的問題：〝你

為什麼稱我是良善的？除了神一位之外，再沒有良善的。誡命你是曉得的，

不可殺人、不可姦淫、不可偷盜、不可作假見證、不可虧負人、當孝敬父

母。〞耶穌首先指出天地間除了獨一的上帝之外，沒有所謂的良善。耶穌
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為什麼這麼不客氣地指正少年人的錯誤，是不是故意要他難看？不是的！

耶穌在這裡是要糾正少年人錯誤的觀念，讓他知道人生最重要的事情不是

我們自己能做得多好，能有多大的成就，道德品行多麼高超；人生最重要

的事情是認識那位獨一無二，良善的真神。 
 少年人頂著令人艷羨的身價來找耶穌，希望從耶穌這裡得到肯定與讚

美。可是耶穌知道，虛有其表的肯定並不能滿足少年人心中對永恆的渴慕，

所以耶穌馬上切中要點，將他的眼目從對今世短暫滿足的追求，轉向那唯

一能滿足人心靈深處對永生之渴慕的上帝，帶領他與上帝發生直接的接觸。 
 我的朋友同學裡面有很多高學歷、高收入的知識份子，當我向他們分

享基督教信仰時，他們給我的回應多數是〝我很尊重你的信仰，反正宗教

都是勸人為善的嘛！你能有一個宗教信仰，是一件好事。我現在過的很好，

還不需要上帝，等到我有需要的時候，再去教會好了。〞 
 〝宗教是勸人為善，善有善報，惡有惡報。〞一般人對宗教的認識，

就是如此。所以當生活遇到困難、苦難、病痛時就會陷入輪迴、宿命論的

無奈中；即便是生活順遂時，也會不知不覺地落入不可知的焦慮和恐慌中。

但基督教的信仰不是一個宗教，而是一份〝關係〞，一個上帝與人的親密關

係；它不是利用心智尋求心靈的寄託，而是讓人與生命的源頭發生直接的

接觸。因為人除非與生命的源頭發生直接的關係，否則人終其一生都不會

明白人生的價值，都尋找不到生命存在的答案〝我從何處來？我為何存在？

我將往何處去？〞 
 少年官深知今生的短暫，他渴慕永生的價值；耶穌深知他的需要，他

知道外在的擁有並不能賦予生命真實的價值，所以耶穌願意面對面、毫無

所懼的指出問題唯一的解答。耶穌看著這位青年才俊，耶穌就愛他，帶著

慈愛溫柔的眼神，耶穌對他說〝你還缺少一件，去變賣你所有的，分給窮

人，就必有財寶在天上；你還要來跟從我。〞耶穌向少年官提出兩個挑戰： 
1) 你要變賣所有：因為今天所擁有的一切不足以換取永生。 
2) 你要跟從耶穌：因為跟從耶穌是得永生的唯一道路。 

對這位少年官而言，他希望用他的好行為來換得永生，所以他很坦然的

向耶穌表明所有的誡命他從小就都遵守了！可是耶穌卻告訴他這還不夠，

耶穌在這裡所提出的挑戰，就是基督教信仰的中心〝沒有人可以藉著好行

為得到永生〞；得到永生的唯一方法只有透過接受耶穌成為生命的主，因為
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耶穌說〝我就是道路、真理、生命，若不藉著我，沒有人能到父(上帝)那裡

去。〞(約 14：6)跟隨耶穌就是將生命的主權交給耶穌，讓他來幫助我們，

帶領我們一生的道路。 
親愛的朋友，也許你和這位少年官一樣，在今世擁有許多，對人生堪稱

滿意。但是不管你對你自己人生的滿意度有多少，你個人生命的價值絕非

由你外在的擁有來決定；唯獨與生命的源頭，創造萬物的主宰〝上帝〞建

立正確的關係，才能賦予你生命真實的價值。耶穌也對你提出兩個相同的

挑戰〝變賣一切〞、〝跟從耶穌〞。你是否願意接受這樣的挑戰？ 
結果，這少年官憂憂愁愁地走了，因他的產業很多。財富的牽絆使他無

法接受這樣的挑戰。耶穌沒有強留他，因為耶穌不願強迫他，他要少年官

為自己做選擇。耶穌從來不會強迫人去做他不願意做的事，耶穌永遠給人

選擇的機會，為了愛的緣故，他願意耐心的等待，等到人心甘情願接受他

的挑戰。朋友，你的選擇是什麼？ 
 

問題討論：請參考括弧中的標準答案 
1. 你對自己的人生感到滿足嗎？如果現在給你一個機會，你可以得到一樣

禮物使你的人生更加的滿足，你會選擇什麼？ 
2. 耶穌如何回答少年人所問的問題？(變賣所有的來跟從耶穌) 
3. 這少年人想藉著什麼方式來得到永生？(好行為)從耶穌的回答中你發現

要如何才能得到永生？(專心的跟從主，把生命的主權交給祂) 
4. 少年官的選擇，為他帶來怎樣的結果？(憂憂愁愁的走了，沒有永生)如

果你是少年官，你的選擇會是什麼？(不計代價來跟從主) 
5. 如果你選擇耶穌，是否有任何的困難？請寫下來，與你的輔導者或小組

長分享你的感受，並請他(們)與你一起禱告。 
 

教會近期事工與活動： 
1. 3/1(六) 第十屆弟兄特會。 

2. 3/2(主日) 全教會禱告行進日，請小組為此事禱告並且討論行進地點  

          (見附頁)。 

3. 3/21 (五) Good Friday Service 全教會聚會，小組暫停 

4. 3/23 (日) 浸禮。3/9，16 浸禮班課程 1:00pm (G5 以賽亞教室) 



ROLCC Prayer Walk Sites Proposal 
Sunday, March 2, 2008 
 
1. Transportation 
Name: Address: Note: 
San Francisco Airport, 
SFO 

  

San Jose Airport, SJC   
BART Fremont station   
Amtrak train & bus 65 Cahill St., 95110  
VTA 3331 N. 1st St., 95134  
Caltrain, Sunnyvale 121 W. Evelyn Avenue, 

Sunnyvale 
 

 
2. Religion 
Name: Address: Note: 
Islamic Info Center 3003 Scott Blvd, 95054  
Islamic Center 4039 Irvington Ave, 94538  
Jehovah Witness Santa 
Clara Congregation 

2900 Homestead Rd., 95051  

Jehovah’s Witness 1611 Washington Blvd., 94539  
Golden State Baptist 
College & Church 

3520 De La Cruz Blvd., 95054  

Fremont Community 
Church 

39700 Mission Blvd., 94539  

 
 
 
 

 
 
 
3. Government 
Name: Address: Note: 
United Federal Building 280 S. 1st St., 95113  
Santa Clara County 
Superior Court 

191 N. 1st St., 95113  

Santa Clara County 
Office of Education 

1290 Ridder Park Drive, 95131  

City Hall Your choice of local city 
government 

 

Fire Station Your choice of local fire station  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4.  Education 
Name: Address: Note: 
Stanford University www-leland.stanford.edu  
Santa Clara University 500 El Camino Real, 95050  
San Jose State 
University 

Downtown San Jose  

De Anza College 95014, www.deanza.fhda.edu  
Foothill College 94022, www.deanza.fhda.edu  
Ohlone College 43600 Mission Blvd., 94539  
Mission College 3000 Mission Colledg Blvd., 

95050 
 

High School Your choice of local high school  
Middle School Your choice of local junior high 

school 
 

Elementary School Your choice of local elementary 
school 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Social Services 
Name: Address: Note: 
Kaiser Permanente 
Hospital 

900 Kiely Blvd., 95051  

O’Connor Hospital 2105 Forest Ave., 95128  
Washington Hospital 2000 Mowry Ave, 94538  
Bill Wilson Center 
(Problematic Youth 
shelter) 

3490 The Alameda, 95050 
www.billwilsoncenter.org 

 

Second Harvest Food 
Bank 

750 Curtner Ave., 95125  

Asian Americans for 
Community 
Involvement 

2400 Moorpark Ave., 95128  

City Team 2304 Zanker Road, 95131  
River of Life 
Foundation 

Food pantry at the back of 
ROLCC, 
Free income tax return at 
G11/G12 

 

 
6. Higher Ground 
Name: Address: Note: 
Villa Montalvo 15400 Montalvo Rd., 95071  
Mission Peak   
 


