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【小組查經材料】  感恩節系列 2 ─〝以恩典為年歲的冠冕〞 
2007 年十一月 16、17 日 

第一時段：歡迎你來 
請準備簡單、輕鬆、活潑的遊戲，讓身心疲憊的組員，能打開心門，預備

心來敬拜讚美主。約 15 分鐘。 
 

第二時段：敬拜讚美 
以事先預備好的詩歌，把人帶到主的寶座前，帶下神的同在。約 20 分鐘 
小組長在此時段裡，帶領、鼓勵大家順從聖靈的感動說出勸勉、安慰、

造就的話。每次有人分享完後，都需要由小組長來回應，可以為神的應許

來感謝讚美主，為有需要的一起同聲開口禱告，或其他方式。 
 

第三時段：禱告服事 
接下來這時段可以就地分幾個 3 人小組，為(一)小組認領的宣教單位禱

告。(二)為教會的事工，可參閱主日週報。(三)為個人需要，新來賓，病

痛者等祝福禱告。最後小組長做結束禱告。約 20 分鐘。 
 

第四時段：話語分享 
以分享討論應用神的話在每天生活裡，約 35 分鐘。 
(請小組長將此講義預先印好，在聚會時分發給組員，然後請組員輪流
把課程內容讀一遍。) 
 
本週主題：〝你以恩典為年歲的冠冕〞經文：詩篇 65：9-13 
背誦經文：〝你以恩典為年歲的冠冕，你的路徑都滴下脂油。〞 

(詩 65：11) 

(請把此經文讀三遍，背記下來) 
課程內容： 
請把詩篇 65：9-13 輪流讀一遍。 
一、 大衛的生命感言： 

在這裡首先映入我們眼簾的是一幅美麗豐收的景象，作者在這短短的五

節經文中談論到了天地、雨水、江河、路徑、曠野、草場、小山、幽谷、

羊群、五榖，還有許多的動物和植物，這景象給我們感覺到是何等的豐富

和喜樂。作者藉著這些大自然的豐盛來彰顯神的聖潔、偉大和慈愛。尤其
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是當我們看到第 11 節時，作者說〝你以恩典為年歲的冠冕；你的路徑都滴

下脂油。〞我們不禁要去猜想這作者是誰？他為什麼對神有這麼深的認識？

使他可以向神獻上最麼美的讚美與感恩？我想他是極其愛神的人，回想我

們在談戀愛的時候，不也是滿腦子是倩人的身影，口裡常是吟誦著伊人的

芳名嗎？下筆常是文思泉湧的思慕之情嗎？作者因為愛主極深，所以，他

可以深刻的看到這一切都是神的恩典，使他情不自禁地寫出如此豐富的經

文，對神發出感謝與讚美的頌詞。 

其實這詩篇的作者就是大衛，大衛從小就是個牧童，當撒母耳到他家中

要膏以色列王時，他還被父親忘記了呢；即使他殺了巨人哥利亞，成為以

色列的民族英雄之後，還經歷了一段很長的時間逃避掃羅的追殺；他也曾

在非利士人的手下裝瘋賣傻；他作王後經歷兒女鬩牆，甚至被自己的兒子

押沙龍背叛、羞辱、追殺等，他的一生真可以說是充滿著勞苦愁煩、轉眼

成空的苦楚。這位飽經患難的人，是如何來描寫這位他所相信的上帝呢？ 

二、感恩的歲月： 

1. 神是眷顧的神：有一位母親為了鼓勵小兒子學鋼琴，於是與他一同欣賞柏

達•華斯的演奏。他們坐在前排的位置上，這個小男孩被台上的大型三角

鋼琴深深的吸引。當媽媽在跟別人閒聊時，這孩子竟悄悄地溜走。當演出

即將開始時，所有的燈光均暗淡下來，只見舞台上她寶貝的兒子正坐在鋼

琴椅子上，用他的小手以單音彈奏一曲〝小星星〞。她正要上台去把兒子

趕緊抱下來時，柏達•華斯已走到舞台的中央，坐在孩子身邊輕聲的說〝別

停下來，只管繼續彈。〞他用左手彈低音和弦，又將右手圍著孩子的胳膊，

加上高音的和聲，這一老一少的演出得到滿堂的喝采。或許你現在正走在

一個艱難的道路上，你正嚐試著要彈奏自己生命的樂章，看起來顯得笨拙

而且吃力。但慈愛的神要鼓勵你：〝別停下來，只管繼續往前走，因我是

眷顧你的神。〞神要來眷顧你，只要你願意讓祂的手來環繞你，祂要使你

的生命有光彩，使你得著那更豐盛的生命。 

2. 神是樂意賜福的神：你可以發現這〝水〞字出現的特別多，如〝透雨、神

的河、澆灌、澆透、滋潤、甘霖等。這是神在眷顧地，其實祂是眷顧地上

祂所愛的人，神從上面降下雨來，滋潤旱地，來顯明祂的慈愛。那剛剛犁
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過的田，而麥種已經撒下，這時最需要的就是雨水的澆灌，好讓土地能夠

濕潤，好讓種子有個適合的地土可以生根發芽。神豐盛的恩典，就像春雨

一樣，祂正要在你我乾渴的生命中，降下透雨，滋潤我們的心田，要使我

們可以滿得肥甘，神親自把那豐盛的恩雨澆灌下來，使渴慕祂的人得福，

因為我們的神是樂意賜福的神。 

3. 神的恩典滿溢：神的恩典是何等的豐盛與飽滿，不但要給這乾旱的地土帶

來秋雨、春雨，連黑門山的雪也融化了，要使整條約但河都滿了水，豐富

的河水可以灌溉所有的田地。神的恩典不僅僅是夠用，而且是福杯滿溢。

〝神的河水〞也就是賜生命活水的聖靈，神的活水所到之處就要帶來更新

與改變，聖靈的工作就是要帶來萬物的復興。我們要渴慕聖靈，讓聖靈的

活水江河來滋潤我們乾渴的心靈，與神相遇的經歷必要使我們的生命帶來

改變，也唯有改變的生命才能改變這個時代，給這彎曲悖謬的時代帶來答

案與出路。生命水的河流是要不斷湧流的，你和我都要成為神的江河湧流

到遠處、近處，要讓神的恩典湧流，給世人帶來祝福，使全地轉化。 

三、獻上感恩： 

主耶穌醫治了那十個患了大麻瘋的人，但卻只有一個撒瑪利亞人跑回

來，俯伏在耶穌腳前感謝他，另外那得醫治的九個人卻是消失無蹤了。但

主對那個感恩的人說〝起來，走吧！你的信救了你了。〞(路 17：12-19) 

農夫辛苦的耕田、除草、澆灌，這個過程是充滿著淚水與汗水，他的盼

望就是大豐收的日子。大衛的一生也是充滿著許多的困苦流離，但他卻有

屬靈的眼光，能看到神的慈愛與恩典，天地萬物都歡呼歌唱，於是，他就

從心裡發出讚美感恩的話〝你以恩典為年歲的冠冕，你的路徑都滴下脂油。〞 

神的恩典是終年不斷的，祂是歲首和年終的神，祂也是我們信心創始成

終的主，我們要常常的仰望祂，並要戴上神恩典的冠冕，常常來數算祂的

恩典，你會發現，當我們越數算神的恩典，就越能經歷神更多的恩典。一

個感恩的人一定是一個能知足常樂，謙卑倚靠神、常常向神禱告的人，並

且時刻以信心來迎接神的恩典；以盼望來迎接神的恩典；以愛心來迎接神

的恩典；他的心裡必滿有喜樂，口裡常常獻上敬拜讚美的祭，讓我們每個

人都即時的獻上感恩的祭，如同大衛一樣。 
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問題討論： 
1. 大衛的一生中，給你印象最深的是什麼？這對你生命的提升有沒有什麼

助益？ 

2. 當你遇到一件很不順的事情，讓你很不舒服，你最想做的一件事是什

麼？這對你有什麼幫助呢？有沒有更好的方法呢？ 

3. 當你很喜樂的時候，最想和誰分享呢？為什麼呢？ 

4. 當有人向你抱怨、訴苦的時候，你是用怎麼態度和方法來幫助他呢？ 

5. 請簡短分享今年你最感恩的一件事情。 

6. 你要如何向神表示感恩呢？有沒有什麼具體的行動呢？ 
   
活出神的話： 
1. 把詩篇 65：11 讀三遍把它背記下來，彼此對背。下次聚會時，再找個

人背給他聽。 

2. 禱告：親愛的主耶穌基督，我們感謝你，讚美你！謝謝你時時看顧我們，

在我們生活的每一個層面賜下你的慈愛與恩典，我們要學習將你恩典的

冠冕時時戴在我們的頭上，我們相信你是樂意賜福給我們的，我們相信

在我們生命的每一個階段裡都充滿你的帶領與慈愛。 
  
下週預備工作： 
1. 先把詩篇 103：1-5 讀幾遍，並做筆記。 
2. 請於本週內，常用此經文禱告並數算神在過往的日子如何以厚恩待我，

並向神獻上感恩，下週聚會時一起分享。 
  
教會近期事工與活動： 
1. 12/14，15 (五、六) 聖誕音樂劇。小組聚會暫停。 
2. 12/16 (日) 1:30pm 浸禮。12/2 & 9 浸禮班課程 11:30am E10 教室。 
3. 12/24 (一) 聖誕晚崇拜 
 
    ● 12/21 開始小組聚會休息三週：至 1/11/2008 重新開始聚會 ● 


